SIGNE OCH ANE GYLLENBERGS STIFTELSE sr

REGLEMENTE FOR DEN MEDICINSKA VERKSAMHETEN

Signe och Ane Gyllenbergs stiftelses andamal ar enligt stiftelseurkunden och de av Patent-
och registerstyrelsen for stiftelsen faststiallda stadgarna att understoda medicinsk och
dartill ansluten naturvetenskaplig forskning, sarskilt pa omradet for hur det fysiska och
manniskans fysiska funktioner paverkas av det andliga och sjilsliga samt pa
blodforskningens omrade.

Stiftelsens syftemal forverkligas enligt f6ljande principer:

1.

3.
a)
b)
c)
d)

e)

Understod beviljas for medicinsk eller dartill ansluten forskning och verksamhet
som faller inom ramen for psykosomatik eller psykosomatisk medicin. Med detta
menas sarskilt foljande:

A. forskning som stravar efter att belysa

(1) Psykiska faktorers inverkan pa kroppsliga organ och funktioner

(2) Den mekanism som formedlar denna paverkan

(3) Psykiska faktorer som framkallare av eller bidragare till kroppssjukdomar

(4) Behandling/terapi med syfte att belysa och minska psykiska faktorers negativa
inverkan pa kroppen

samt

B. forskning som inriktas pa

(1) Utbyggandet av kunskapen om méanniskans andliga, sjalsliga och fysiska
konstitution, jagets betydelse, moraliska viardens inverkan pa manniskans hilsa och
dessa faktorers oavbrutna viaxelverkan samt ingdende studium som bygger pa
manniskan sdsom en helhet

(2) Terapeutiska implikationer av foregaende punkt, inkluderande medicinsk etik,
palliativ vard, och inverkan av konstupplevelser pa kroppslig halsa

(3) Medicinens humanistiska utgdngspunkter och dimensioner

(4) Det holistiska perspektivet pa kopplingen mellan hilsa och naturenlig odling, sa
som det definieras inom biodynamisk odling.

Understod kan beviljas for medicinsk forskning inom blodsjukdomar. Med
blodsjukdomar avses elakartade och godartade sjukdomar i blodet och med dessa
forknippade medicinska orsaker, mekanismer, behandlingar och foljdverkningar.

Understod kan beviljas for i punkt 1 och 2 naimnda omraden inom féljande
kategorier:

Understod till doktorander

Understod till forskningsgrupper och etablerade seniorforskare
Forskningsrelaterade rese- och vistelseunderstod utomlands (t.ex. postdoktorala
vistelser eller andra forskningsrelaterade besok inklusive presentationer vid
vetenskapliga kongresser och moten)

Understod for utgivande av medicinsk och dartill ansluten naturvetenskaplig
litteratur

Pris for att uppméarksamma framgangsrika forskare



h)

a)
b)
c)

a)

b)

d)

e)

Understod till universitet och institutioner fér forskning

Understod for fortbildning och projekt som faller inom den antroposofiska
helhetsramen. Understod kan beviljas for fortbildning inom terapeutiska
vardformer som innefattas i den av Rudolf Steiner utstakade traditionen
Ovriga understod som faller inom ramen for i punkt 1 och 2 nimnda omréaden.

Den medicinska sakkunnignamndens medlemmar bor beakta att ansokningarna
uppfyller foljande kvaliteter:

Forskningsplanen har relevans med tanke pa stiftelsens syfte

Projektet har vetenskapligt varde

Den sokande har lamplig grundutbildning och forutsiattningar att genomfora
projektet. Forskningsplanens omfattning star i proportion till forskningsbudgeten.

. Understod kan garna tilldelas framgangsrik forskare, som ar beredd att ga helt nya

vagar; att de kanske inte leder till malet far inte i och for sig utgora ett hinder, bara
den sokandes uppsat ar redligt.

Understod kan sokas arligen mellan 24.12. och 31.1. Understod kan beviljas for
hogst 2 ars forskningsarbete. Namnden kan inom ramen for budgeten behandla
ansokningar och for styrelsen foresla beviljande av understod aven utanfor den
ordinarie behandlingstiden.

Stiftelsens styrelse fastslar utdelningsbeloppet pa sitt budgetmote pa hosten.
Stiftelsens styrelse faststaller utdelningen utifran medicinska nimndens forslag.

. Beviljande av understod forutsatter foljande:

Sokanden av forskningsunderstod bor ha en medicinsk eller annan vetenskaplig
grundutbildning som mgjliggor bedrivandet av forskningen eller verksamheten.
Namnden har att vid bedomandet av de sokandes kompetens fasta avgorande vikt
vid att deras grundutbildning ar gedigen, deras uppsét redbart och deras
kvalifikationer for vetenskapligt arbete 6ver huvud taget tillrackliga.

Till ansokan om doktorandunderstod (doktorander och studerande) skall bifogas 1.
utlatande av handledare, 2. registrering av doktorandprojektet vid akademisk
institution och 3. redovisning for framskridande av projektet och en uppskattning
av tidsramen for slutforandet av doktorandutbildningen eller projektet.
Doktorandunderstod beviljas for hogst fyra ar.

For ansokan om forskningsrelaterade rese- och vistelseunderstod utanfor Finland
kravs skriftlig dokumentation av den mottagande parten som bifogas till ansokan.
Vid t.ex. postdoktorala och darmed jamforbara vistelser bor utlatande fran den
mottagande institutionen bifogas. Vid forskningsrelaterade presentationer
utomlands kravs dokumentation over godkand presentation (abstrakt eller
foredrag) fore utbetalning av understod.

Nar forskningsdamnet sa kraver, bor projektet bedrivas vid en
institution/forskningsenhet som erbjuder den infrastruktur (t.ex.
forskningsfaciliteter och Ovrig omgivning, apparatur och ovrig infrastruktur)
projektets genomforande forutsatter.

Beviljande av forskningsunderstod forutsatter godkannande av etisk kommitté och
forskningstillstind av den institution dar forskningen bedrivs (giller bade forskning
som involverar djurforsok och forskning som avser manniskor).



f) For understod till forskningsgrupper och etablerade forskare forutsitts en ansokan
som omfattar projektet i sin helhet (inklusive projektbudget). Vid ansokan skall
forskningsgruppens medlemmar inkluderas med namngivna personliga understod
specificerade. Understod for doktorandutbildning bor dock for varje doktorand
sokas skilt inom ramen for doktorandunderstod.

g) Ansokan skall innehalla en projektbudget som inkluderar personliga understod,
kostnader for avloning av hjalparbetskraft, apparatur och material,
laboratoriekostnader och 6vriga kostnader.

h) Gransen for overheadkostnaders andel av beviljade forskningsunderstod fastlas
arligen av medicinska namnden.

i) For understod for fortbildning och projekt som faller inom den antroposofiska
helhetsramen kravs att sokanden har en antroposofisk grundutbildning eller
utbildning inom vard och omsorg. S6kanden skall vara yrkesverksam inom det
omrade som fortbildningen eller projektet avser. Fortbildningen eller projektet skall
tydligt anknyta till den antroposofiska manniskosynen.

j) For personliga understod som overskrider den tid (manader per ar) som
myndigheterna anger, skall mottagaren av understodet sjalv ombesorja den
pensionsavgift som mottagandet av understodet forutsitter. Personliga understod
skall av mottagaren anmalas till Skatteverket.

k) Beviljat understod skall redovisas inom tva (2) ar fran beviljandet av understodet.
Forskningstiden kan vid behov forlangas med ett (1) ar, varvid ocksa utbetalningen
och redovisningen kan uppskjutas. Om understédet inte anvants for det ansokta
andamalet kan stipendiet aterkravas. Beviljande av fortsatt understod forutsatter
redovisning for tidigare beviljade understod.

1) Stipendiaterna ger med sin underskrift pa ansokningsblanketten sitt samtycke till
att deras och projektets namn publiceras av stiftelsen.

m) Gallande jav och understod till narstaendekrets foljs det som stadgas i
Stiftelselagen, i skriften God forvaltning i stiftelser (utgiven av Stiftelser och fonder
r.f.) och i stiftelsens arbetsordning.

Antaget av styrelsen for Signe och Ane Gyllenbergs stiftelse den 13.5.2025. Ersdtter
Reglementet daterat 13.3.1954, jamte dndringar 27.4.1960, 13.5.1965 och 18.5.1971



