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Signe och
Ane Gyllenbergs
stiftelse

Signe och Ane Gyllenbergs stiftelse dr en
av Finlands ledande bidragsgivare inom den
psykosomatiska och antroposofiska medicinen
och den dirtill anslutna naturvetenskapliga
forskningen samt inom blodforskningens omrade.
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Konstmuseet
Villa Gyllenberg

Konstmuseet Villa Gyllenberg ér ett
av de framsta privata museerna i Finland.
Det ags av Signe och Ane Gyllenbergs stiftelse
och befinner sig i donatorernas forna hem
pa Grand i vastra Helsingfors.
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halsning

Jannica Fagerholm, VD

Ar 2022 var pA ménga siitt ett motsiigelsefullt
ar, och det fick vi ocksé kdnna av p Signe
och Ane Gyllenbergs stiftelse. Coronapan-
demin paverkade oss 4nnu i borjan péa aret,
men gav lyckligtvis vika tack vare mildare
virusvariant och omfattande vaccinations-
benigenhet. Samtidigt 6verskuggades tillva-
ron av det ryska anfallskriget i Ukraina. Kri-
gets niarhet och grymhet gav orsak till djup
oro for tryggheten i vart samhaélle. Det ledde

snabbt till en omfattande hjilpverksamhet,
dar ocksa de finlandska stiftelserna gjorde
betydelsefulla insatser. Insatserna gjordes
snabbt och utan onddig byrakrati. Detta ar
ater ett exempel pé att stiftelser ingalunda
ar statiska instanser, vilket man fortfaran-
de ibland vill lita péskina.

Aret inleddes for var stiftelses del i glidjens
tecken, d4 tillbyggnaden och den omfattan-
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de renoveringen péa Villa Gyllenberg avslu-
tades och inflyttningen kunde ske kring
arsskiftet. Da dérrarna 6ppnades fér muse-
ibesokarna i borjan p4 februari, var corona-
pandemin fortfarande en riskfaktor. Darmed
avholl vi oss fran storre invigningsfestlighe-
ter. Lyckligtvis hindrade detta inte kunder-
na fran att hitta tillbaka till oss. Hela dret
blev en stor framging pa vart nygamla, fina
museum. Bade vara basutstillningar och
specialutstillningar vackte stort intresse, icke
minst tack vare var fenomenalt fina synlig-
het i méinga viktiga medier. Arets besokar-
antal blev nistan lika hogt som rekordaret
tidigare. Samtidigt fortsatte vi vira insatser
for att sprida synlighet t.ex. via digital data-
basen Finna och via utstillningssamarbete
och utlan av konstverk.

Stipendieutdelningen for dren 2022-2023
uppgick till 2,7 miljoner euro. Forsknings-
stipendiernas andel av detta var 2,1 miljo-
ner euro. Vid behandlingen av forskningssti-
pendieansokningarna kunde den medicinska
sakkunnignamnden konstatera att kvalite-
ten och nivan pa ansokningarna klart upp-
visar en stigande trend. Det ar gladjande
att konstatera att stipendieansokningarna
i dag nastan alltid ar uppgjorda med hoga
kvalitetskrav fran den sokande sjilv. Del-
vis dr detta ett resultat av béttre samarbe-
te mellan oss som lediganslér stipendierna
och de sokanden, delvis av anvandarvanli-
gare stipendiehanteringssystem. Men det
stora tacket gar till de sokande som blivit
klart mer professionella.

Utover de normala stipendierna beviljade vi
ocksa understod till finlindska universitet i
anslutning till medelfinansieringskampan-
jen som pagick 2021-2022. Vira universitets
konkurrenskraft och resurser ar avgérande
for hela det finlindska samhallets framgéing.
Och stiftelsernas andel av forskningsfinan-
sieringen pé universiteten ir betydande.

Vi ser det som en sjilvklarhet att Gyllenbergs
stiftelse medverkar dels med forsknings-
stipendier, dels med donationer.

Om framgangarna var narvarande inom
den egentliga verksamheten, dvs stipendie-
utdelningen och museiverksamheten, si kan
det samma dessvirre inte sigas om place-
ringsverksamheten. Ar 2022 blev ett sill-
synt svagt ar pa kapitalmarknaden, d4 s&-
val aktieplaceringar som rianteplaceringar
backade. Den negativa utvecklingen for var
portfolj l4g dock i linje med marknaden ge-
nerellt. Diarmed far nedgingen ses som en
normal fluktuation efter ménga &r av stark
utveckling, speciellt pa aktiemarknaden.

En betydelsefull handelse var dock avyttring-
en av ett bostadshus i borjan pa aret. Ande-
len fastigheter i stiftelsens portfolj har fort-
farande varit for hog och denna forsaljning
var ett viktigt steg for att uppnd en mera
optimal egendomsfordelning. Medlen fran
forsaljningen var i slutet pa dret fortfarande
framst allokerade till korta ranteplaceringar
for att senare 6verforas till aktiemarknaden
och till alternativa placeringar.

I och med utgéngen av ar 2022 avslutades tva
betydelsefulla insatser inom Signe och Ane
Gyllenbergs stiftelses forvaltning. Professor
Mikael Knip och professor Tom Pettersson
avgick efter att i ett stort antal &r arbetat
och delat med sig av sin stora sakkunskap i
stiftelsens styrelse och medicinska sakkun-
nigndmnd. Jag vill pa hela stiftelsens vig-
nar varmt tacka dem for deras mangsidiga
och gedigna arbete. Samtidigt vill jag vil-
komna véra nya styrelsemedlemmar docent
Minna Sarantola-Weiss, docent Taisto Sar-
kola och bitrddande professor Lena Thorn.

Ett varmt tack gar ocksa till stiftelsens hela
styrelse och personal for ett engagerat och
framgéngsrikt arbete under dret som gick.
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Mikael Knip och Tom Pettersson efter drygt

tva decennier i medicinska nimnden:

erikande och
inspirerande
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Nir professorerna Tom Pettersson och Mikael
Knip ser tillbaka pa sina tjugo respektive
tjugotva 4ar i stiftelsens medicinska namnd
framhaéller de att uppdraget varit intressant,
stimulerande och berikande. Att de 4ven in-
gitt i styrelsen for Signe och Ane Gyllenbergs
stiftelse har vidgat perspektiven ytterligare.

Men framfor allt har det kants viktigt att
kunna vara med om att jamna vagen for alla
dem, som beviljats stipendier under &ren, allt
fran personer som just slagit in pa forskar-
banan till framstiende auktoriteter.

I Finland har de totala forskningsfinansie-
ringen de senaste 20 dren kraftigt minskat
jamfort med andra lander, konstaterar de,
och stiftelsernas andel av totalfinansiering-
en har okat. Vid finlindska universitet be-
drivs medicinsk forskning i dag till omkring
60 procent med utomstéende finansiering,

Gyllenbergs stiftelses medicinska nimnd som
bestir av fem ledaméter — for narvarande
med professor Per-Henrik Groop som ord-
forande — beviljar forskningsstipendier vart-
annat ar och fortbildningsstipendier varje ar
och summorna vixer. Senast delade man ut
hela 2,7 miljoner euro. Dessutom kan stiftel-
sen bidra till att stodja sdidant, som i mindre
utstrackning finansieras av andra fonder och
av samhallsorgan.

- Stodet for medicinsk forskning ar under-
dimensionerat i Finland, sdger Mikael Knip.
Anslagen ir for kortsiktiga och flerariga sti-
pendier ir ovanliga. Det beh6vs en kontinu-
itet. Att vara beroende av ettarsstipendier ar
en stor utmaning.

Sjalv ar Knip en vilrenommerad, prisbelo-
nad diabetesforskare med omfattande inter-
nationellt natverk. Han har skt svar pa fra-
gan varfor finlindska barn har den hogsta
incidensen av typ 1-diabetes i hela viirlden.

- Speciellt intresserad ar jag av hur typ 1-di-
abetes uppkommer. Det har jag forskat i se-
dan slutet av 1970-talet och forhoppningen
ar att en dag kunna férebygga sjukdomen.
Men fast Finland har s& manga typ-1 diabe-
tiker har jag sjalv fatt de storsta forsknings-
stoden fran USA, fran National Institutes
of Health och Juvenile Diabetes Research
Foundation.

En rad studier tyder p4 att enterovirusin-
fektioner kan vara en utlosande faktor, si
tillsammans med Heikki Hyoty, professor
i virologi vid Tammerfors universitet, har
han grundat ett foretag med mélsattningen
att ta fram ett vaccin och de forsta resulta-
ten ar lovande.

— Men det intressanta med all forskning ar
att man hela tiden l4r sig mer. Far man svar
pé en friga kan man sté infor flera nya.

Nir det géller arbetet i Gyllenbergs stiftelses
medicinska namnd anser han att han kanske
framst bidragit med pediatrisk kompetens.

— Jag ir barnlikare. Ménga ansokningar gl-
ler malgruppen barn och unga och jag tror
att min erfarenhet av pediatrik gor det latt-
are att bedoma sddana ansokningar och re-
latera till behovet.

Tom Petterssons specialkompetens ar inre
medicin och reumatologi, men hans forsk-
ning har aven fokuserat pa pleurit eller
lungsicksinflammation, hematologi och fe-
bersyndrom. Under perioden 1992-2019 var
han klinisk ldrare och koordinator f6r den
svenska studielinjen i medicin vid Helsing-
fors universitet, en uppgift som han gick in
for med stort intresse. Det gav god inblick i
yngre medicinargenerationers villkor och de
fragor som ar betydelsefulla for dem. Erfa-
renheten har varit viktig nar han tagit stall-
ning till stipendieansokningar genom aren.
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Han konstaterar att han inte bara har lett
flera fordjupade studier, utan dven vaglett
manga studerande till kolleger som kunnat
lotsa de unga formégorna vidare.

— Man kan séiga att jag varit med om att
fostra tvd generationer svensktalande laka-
re i vart land.

Laget inom det egna specialomridet kanner
han i grunden eftersom han bide undervi-
sat i inre medicinens olika delomriden och
tagit stillning till inremedicinska problem
over hela faltet. Dessutom har han god in-
blick i allmanmedicin.

— Min asikt ar att egen erfarenhet av forsk-
ning hojer en lakares medicinska kompe-
tens, sager han. Den som inte sjalv har fors-
kat har ganska smé& mojligheter att kritiskt
bedoma vetenskapliga artiklar. Lakare som
ska ta stillning till en strid strom av nya
ron maste kunna se bakom bilderna, gran-
ska kvaliteten och bedéoma ronens betydel-
se. Att oreflekterat ta nya forskningsresultat
for sanningar riskerar leda till skeva forskjut-
ningar inom behandling och véard.

Darfor ar det ocksa viktigt att finlandsk
forskning gynnas, och att atmosfiren pa de
medicinska fakulteterna i Finland &r forsk-
ningstillvind, konstaterar Tom Pettersson
och Mikael Knip instimmer.

— Det sigs ibland att Finland ar ett sa litet
land att vi inte behover forska hir, att vi kla-
rar oss med framsteg som gors i USA och an-
dra stora lander. Men det ar fel, menar Mikael
Knip. Forskning leder till nya behandlings-
metoder och utan forskning sker ingen ut-
veckling i viard och behandling.

Signe och Ane Gyllenbergs stiftelse, som ar
Finlands ledande bidragsgivare inom den
psykosomatiska och antroposofiska med-
icinen med anslutande naturvetenskaplig
forskning, bildades for att stodja medicinsk

forskning och uppritthalla ett konstmuseum.
Kan hér anas forsok till nirmande mellan
naturvetenskap och humanism?

- Kanske atminstone en strivan efter att fora
in en ny dimension i medicinen, tinker Mi-
kael Knip. Men som biomedicinare stills man
infor fragan om det 6ver huvud taget finns
psykosomatiska sjukdomar. Ta till exempel
magsar, som ju betraktades som psykosoma-
tiskt tills det visade sig att sjukdomen orsa-
kas av bakterien Helicobacter pylori. Dére-
mot finns det psykosomatiska dimensioner
i nastan alla sjukdomar.

— Och, tillagger Tom Pettersson, stiftelsen
stoder forskning kring det friska psykets in-
verkan pa kroppen och gér inte in pa psy-
kiatri, vilket r centralt. Vi 4r noga med att
ansokningarna ska gélla forskning kring hur
psyke paverkar soma, inte tvirtom, men i
vissa fall har ocksa ansokningar kring vax-
elverkan kunnat forordas.

Nir den medicinska fonden bildades ar 1950
namndes antroposofi inte, antagligen for att
Ane Gyllenbergs ansedda, ddvarande med-
icinska radgivare inte stodde tanken. An-
troposofisk medicin som bygger pa Rudolf
Steiners liror, har inte den vetenskapliga
grund som skolmedicinen star pa, men for
Ane Gyllenberg var den s viktig att han se-
nare grundade en fond ocksé fér den och ar
1960 delade Steinerfonden forsta gngen ut
bidrag. Sedan dess behandlar den medicin-
ska nimnden stipendieans6kningar rikta-
de till bAda avdelningarna och en ungefar-
lig balans mellan dem efterstrivas nar det
giller utdelningen.

- Ingen i ndimnden har utbildning i antro-
posofisk medicin, men ocksé dér forsoker vi
tillampa kriterier som géller for vetenskap,
beprovad erfarenhet och sundhet i veten-
skapligt arbete, siger Pettersson. I bida av-
delningarna ar ansokningarnas kvalitet cen-
tral. Mélsattningarna och sannolikheten att
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fa svar pd angivna fragestillningar har av-
gorande betydelse.

Stipendier beviljas i forsta hand till inhem-
ska forskare, oberoende av modersmal, men
Steinerfonden ger ibland ocksa bidrag till s6-
kande fran bl.a. Sverige, Tyskland och Stor-
britannien.

- Det intressanta, sdger Knip, ar att det all-
tid blir diskussion om ans6kningarna i Stei-
nerfonden. Foljden ar att de faktiskt blir be-
lysta ur ménga olika vinklar.

De anser bada att deras forsta tid i nAmnden
under Matti Klockars ordférandeskap gav
god viigkost for det fortsatta arbetet. Ovriga
niamndmedlemmar under deras tid har varit
Henrik Enckell, Viveca Soderstrom-Anttila
och Mikael Enckell. Mikael Knip ersatte i ti-
den Eric Ivar Wallgren medan Tom Petters-
son togs in efter Svante Stenman.

De ir ocksa 6verens om att kvaliteten pa an-
sokningarna blivit allt battre. Att behandla
dem ar ett digert jobb, som de haft lite oli-
ka strategier for. Medan Tom Pettersson gétt
igenom hogarna av ansékningar i mindre
portioner har Mikael Knip haft for vana att
beta av dem alla under ett par tre intensiva
dagar. Var och en av de fem medlemmarna
i den medicinska ndmnden tar alltsa stall-
ning till varje ansokan innan ordféranden
sammanfattar diskussionen och beslut fattas.

— Jag tror att vi alla har en stark kéinsla for
ratt och oritt och vi faster oss i hog grad vid
hur ansokan ér utformad, hur logisk den ér,
tilligger Pettersson. Ibland premieras lite
djarvhet. Dar har vi en viss frihet, for na-
gonstans i urkunderna niamns forskare som
ar beredda att trampa nya stigar.

Han papekar hur viktigt det ir for namnden
att f6lja Ane Gyllenbergs vilja, trots att man i
viss mn fétt lov att omtolka kriterierna. Aven
om Steinerfonden kunnat stodja upplagg av

mer existentiell natur méste varje projekt ha
en medicinsk aspekt, pAminner han.

Bredden pé de understodda projekten ar
imponerande. Steinerfonden har bland an-
nat sttt Antti Revonsuos arbeten om drom-
mars betydelse, finansierat somnforskning,
projekt kring mindfulness, storytellingens
betydelse for sjukdom och hélsa och gett
reseanslag for kongressdeltagande och stu-
diebesok. Dessutom har man arrangerat en
rad symposier pd hog niva, kring allt fran
placebo och nocebo till ADHD.

Den allmanna fonden igen har rentav inrét-
tat tva Gyllenbergprofessurer vid Helsingfors
universitet och finansierat en deltidsprofes-
sur i Tammerfors. Det innebér att stiftelsen
kunnat svara for avloningen i 5-10 r mot att
respektive universitet direfter gjort profes-
suren permanent.

Helsingforsprofessorerna ir Eija Kalso, an-
sedd smirtforskare, och Kirsi Pietilainen, vil-
kénd inom fetmaforskningen - specialiteter
som dven har utvecklats till tyngdpunktsom-
raden for stiftelsen. Pekka Louhiala, kind
for forskning kring placebo och nocebo, har
haft en deltidsprofessur i medicinsk etik vid
Tammerfors universitet.

Exempel pd andra storre bidragsmottagare
ar bland andra Hasse Karlsson i Abo, kind
for FinnBrain-projektet som handlar om
hur stress paverkar ett barns hjarna, Tar-
ja Stenberg, somnforskare, Vineta Fellman
som granskat hur musik och rorelse paver-
kar nyfodda pa sjukhus och Johan Eriksson
och Eero Kajantie som studerat hur prema-
turer sedan klarar sig i livet.

Variationen har dessutom varit stor i fra-
ga om bidragsmottagarnas situation. Med-
an manga ar etablerade forskare, som ock-
sa fatt understod fran flera andra hall, har
en del befunnit sig alldeles i borjan av sin
forskarbana.
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— Det ar viktigt, sdger Tom Pettersson. Sa
lange en person i Finland arbetar med en
avhandling, som ser ur att avancera, ir det
nagorlunda latt att fi forskningsanslag, men
stir man pa egna ben och ska klara sig som
post doc ar det svarare. Dar ar konkurren-
sen hérd.

- Ett annat bekymmer f6r unga forskare ar
den viixande forskningsbyrakratin, tillag-
ger Knip. Unga forskare behover projekt-
specifika forskningslov fran sin institution,
och dir har pappersmingden 6kat. Dessut-
om kriver Findata, tillstindsmyndighet for
anvindning av social- och hilsovéardsuppgif-
ter, att samkorning av register sker hos dem,
vilket &r bade dyrt och omstéindligt. Om jag i
dag overvigde att borja forska, si skulle jag
nog fundera mer 4n en gang,

Tom Pettersson konstaterar ocksa att villko-
ren for forskare som &r beroende av osikra
anslag ar simre an kliniskt verksamma 14-
kares, som i regel far en anstillning. Unga
forskare har egentligen inte ens mojlighet
att f4 statliga anslag for att komma i ging,
for da kravs bedomning av internationella
sakkunniga och den som inte &r av en viss
kaliber har inte en chans.

Forskning ir inte heller lingre vad manga
blivande ldkare forestiller sig.

- I medicinsk grundforskning har allt fler
en bakgrund i biologi snarare #n i medicin.

Orsaken till att Mikael Knip och Tom Pet-
tersson lamnar stiftelsens medicinska sak-
kunnignamnd &r att bida fyllt 70, vilket ar
aldersgrins dar. Men nir de ser tillbaka pa
aren i stiftelsen betonar de hur givande upp-
draget varit.

— Att stiga ut fran det rent biovetenskapliga
har vidgat mina vyer, siger Mikael Knip. Jag
har lart mig mycket nytt och det har berikat
min uppfattning om hélsa och sjukdom. Vi

har ocksa gjort en del studiebesok pa antro-
posofiska sjukhus, bland annat p4 Vidarkli-
niken i Jirna som numera ar nedlagd. Det
var intressant att hora hur man déar sag pa
sitt arbete.

— Man kan ha vissa forhandsinstéllningar
niar man aker pd sidana studiebesok, men
att forsoka ta in allt med 6ppet sinne &r vik-
tigt, sdger Tom Pettersson. Vi har dven be-
sokt antroposofins Mecka, Goetheanum i
Dornach Schweiz. Goethe var en central
person pd omradet och han citeras flitigt av
antroposofer. Trots en rigiditet med regler,
som ir svéra for naturvetare att omfatta, har
jag upplevt att jag snarare blivit 6dmjukare
av allt det hir &n tvartom. Niar man ser sig
sjalv i ett storre ssmmanhang leder det vél
till en storre 6ppenhet, sidger han.

Dessutom tycker Pettersson att engagemang-
et i stiftelsen gjort att han fétt helt nya in-
sikter i vad konst betyder, ja helt enkelt bli-
vit en mer bildad méanniska, bland annat p4
grund av otaliga besok pa konstmuseet Villa
Gyllenberg pa Grané.

Béda lyfter ocksa fram samvaro med legen-
dariska foregingare i stiftelsen, bade profi-
ler som Bror-Axel Lamberg och Borje Kuhl-
back, vardera en ging deras larare, och med
Hans Pipping, som i tiden tog 6ver efter Ane
Gyllenberg sjalv. Alla de kulturella kontak-
terna, bland annat med Carl Jacob Gardberg,
Bengt von Bonsdorff, Henrik Meinander,
Berndt Arell, Kai Kartio och Ruth Illman,
har kéints som extra bonus.

Ane Gyllenberg har de daremot inte upplevt
- bortsett fran att Tom Pettersson i barndo-
men en ging pé drenden med sin mor raka-
de f4 hilsa pa bankiren. Men en fraga skulle
de gérna stilla till honom, ifall det var mgj-
ligt, och det ar hur vil Ane Gyllenberg tyck-
er att hans arv har forvaltats.

Mardy Lindqvist
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"Man kan siga att jag
varit med om att fostra tva
generationer svensktalande

lakare i vart land””

"Sanotaanko ndin, ettd olen
ollut mukana kasvattamassa
kahta sukupolvea ruotsin-
kielisid lddkdreitd maahamme.

9
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Mikael Knip ja Tom Pettersson toimivat
hieman yli kaksi vuosikymmenti ladketieteellisessa
asiantuntijalautakunnassa:

Rikastuttavaa
ja Innostavaa
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Kun professorit Tom Pettersson ja Mikael
Knip muistelevat yli kahtakymment& vuot-
taan ladketieteellisessé asiantuntijalautakun-
nassa, he korostavat sen olleen kiinnostava,
innostava ja rikastuttava tehtava. Nakokul-
maa on avartanut viela sekin, etti he ovat
my0s olleet Signe ja Ane Gyllenbergin sii-
tion hallituksessa.

Heistd on ennen kaikkea ollut tirkeés luoda
paremmat edellytykset apurahojen saajille,
olipa kyse sitten uransa juuri aloittaneista
tutkijoista tai arvostetuista auktoriteeteista.

Professorit toteavat, etti Suomessa tutki-
muksen rahoitus on vihentynyt jyrkéasti
viimeisten kahdenkymmenen vuoden aika-
na muihin maihin verrattuna, ja saatioiden
osuus kokonaisrahoituksesta on kasvanut.
Suomen yliopistoissa noin 60 prosenttia
ladketieteellisesta tutkimuksesta toteut-
etaan nykyaan ulkopuolisella rahoituksella.

Gyllenbergin siition ladketieteellisessa asi-
antuntijalautakunnassa on viisi jasenta, ja
sen puheenjohtajana toimii talla hetkella
professori Per-Henrik Groop. Lautakunta
myontad tutkimusapurahoja joka toinen vu-
osi ja jatkokoulutusapurahoja vuosittain, ja
kokonaismaarit ovat kasvussa. Viimeksi ja-
ettiin yhteensi 2,7 miljoonaa euroa. Liséksi
saatio voi osallistua sellaisten hankkeiden
tukemiseen, joita muut rahastot ja yhteis-
kunnalliset organisaatiot rahoittavat viha-
isemmissa maarin.

- Ladketieteellisen tutkimuksen tukeminen
on Suomessa alimitoitettua, sanoo Mikael
Knip. — Avustukset ovat liian lyhytaikaisia,
ja monivuotiset apurahat ovat harvinaisia.
Tarvitaan jatkuvuutta. On erittiin haaste-
ellista olla riippuvainen vuodeksi kerralla-
an myonnettivista apurahoista.

Knip itse on maineikas ja palkittu diabetes-
tutkija, jolla on laaja kansainvélinen verkosto.

Hén on etsinyt vastausta siihen, miksi suo-
malaisilla lapsilla esiintyy tyypin 1 diabetes-
ta eniten maailmassa.

— Olen erityisen kiinnostunut siitd, miten
tyypin 1 diabetes syntyy. Olen tutkinut ai-
hetta 1970-luvun lopusta ldhtien, ja toivot-
tavasti jonakin paivana pystymme ehkéise-
méan sairauden. Vaikka Suomessa on niin
paljon tyypin 1 diabeetikkoja, olen saanut
suurimmat tutkimusapurahani USA:sta lai-
toksista nimelti National Institutes of Health
ja Juvenile Diabetes Research Foundation.

Useat tutkimukset viittaavat siithen, etti en-
terovirusinfektio voi olla yksi laukaisevista
tekijoista. Knip onkin perustanut yhdessa
Tampereen yliopiston virologian profess-
orin Heikki Hy6dyn kanssa yrityksen, jon-
ka tavoite on kehittida rokote. Ensimmaiset
tulokset ovat olleet lupaavia.

— Kaikessa tutkimuksessa mielenkiintois-
ta on se, ettd koko ajan oppii lisda. Vaikka
saa vastauksen yhteen kysymykseen, edessi
voi olla lukuisia uusia.

Gyllenbergin saation ladketieteellisen asi-
antuntijalautakunnan ty6hon Knip katsoo
ehki antaneensa eniten pediatrisella asian-
tuntemuksellaan.

— Olen lastenlaikéri. Monen hakemuksen
kohderyhmini ovat lapset ja nuoret, ja pe-
diatrisen kokemukseni ansiosta minun on
ollut helpompaa arvioida hakemuksia ja
ymmartaa tarpeita.

Tom Petterssonin erikoisosaamiseen kuulu-
vat sisitaudit ja reumatologia, mutta han on
myos tutkinut keuhkopussintulehdusta, he-
matologiaa ja kuumeoireyhtymaa. Vuosina
1992-2019 hian toimi Helsingin yliopiston
ladketieteellisen tiedekunnan ruotsinkielisen
opintolinjan kliiniseni opettajana ja koordi-
naattorina. Han suhtautui tyohon suurella
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mielenkiinnolla. Siin4 sai hyvéin kisityksen
nuorempien ladkarisukupolvien olosuhteis-
ta ja kysymyksisti, joita he pitavat merki-
tyksellisind. Kokemuksesta on ollut hyotya
hanen kasitellessdan apurahahakemuksia.

Hén on itse seka ohjannut syventivia opin-
toja ettd opastanut opiskelijoita kollegoi-
densa puheille, ja he ovat auttaneet nuoria
kykyja eteenpéin.

— Sanotaanko niin, etti olen ollut mukana
kasvattamassa kahta sukupolvea ruotsin-
kielisia laakareita maahamme.

Hén tuntee oman erikoisalansa perusteelli-
sesti, koska hin on seka opettanut sisitau-
tien eri osa-alueita etti ottanut laajalti kan-
taa sisatautien ongelmiin. Liséksi hanella on
hyva kasitys yleisladketieteesti.

— Minun mielestani ladkarin oma tutkimu-
skokemus parantaa hianen laaketieteellista
patevyyttaan, han sanoo. — Jos ei ole itse
tehnyt tutkimustyoté, on vaikeaa arvioi-
da kriittisesti tieteellisia artikkeleita. Kun
laakari ottaa kantaa uusiin 10ydoksiin, ha-
nen pitia osata erottaa olennaiset tiedot, tar-
kastaa tutkimuksen laatu ja arvioida l6yd-
O0ksen merkittavyys. Jos hyvaksyy uudet
tutkimustulokset ilman harkintaa, se voi
johtaa vaaristymiin hoidossa.

— Siksi on myos tarkeaa edistaa suomalaista
tutkimusta ja varmistaa, etta ilmapiiri Suo-
men ladketieteellisissa tiedekunnissa on tut-
kimusmyonteinen, Tom Pettersson toteaa,
ja Mikael Knip yhtyy kasitykseen.

— Joskus kuulee sanottavan, ettd Suomi on
niin pieni maa, ettemme tarvitse omaa tut-
kimusta vaan parjaamme seuraamalla edi-
stysaskeleita USA:ssa ja muissa suurissa
maissa. Se ei pida paikkaansa, sanoo Mikael
Knip. - Tutkimus johtaa uusiin hoitomene-
telmiin, eik hoito kehity ilman tutkimusta.

Signe ja Ane Gyllenbergin sdatio on Suomen
johtava tukija psykosomaattisen ja antropo-
sofisen ladketieteen ja niihin liittyvan tiete-
ellisen tutkimuksen alalla. Saatio perustetti-
in tukemaan laiketieteellista tutkimusta ja
yllapitamaan taidemuseota.

Voidaanko tissd ndhda pyrkimys lahentaa
luonnontieteita ja humanismia keskenaan?

— Ehka ainakin pyrkimys tuoda uusi ulottu-
vuus ladketieteeseen, pohtii Mikael Knip.
— Biolaaketieteilijina joutuu kuitenkin
kysyméaan, onko psykosomaattisia sairauk-
sia olemassakaan. Esimerkiksi mahahaavaa
pidettiin psykosomaattisena, kunnes kavi
ilmi, ettd sen aiheuttaa Helicobacter pylo-
ri -bakteeri. Sitd vastoin miltei kaikissa sair-
auksissa on psykosomaattisia ulottuvuuksia.

— Ja, Tom Pettersson lisa3, — saatio tukee
tutkimusta terveen psyyken vaikutuksesta
kehoon eika keskity psykiatriaan, mika on
keskeistid. Olemme tarkkoja siitd, etta ha-
kemukset koskevat psyyken vaikutusta ke-
hoon eika painvastoin, mutta joissakin ta-
pauksissa on voitu suositella hakemubksia,
jotka kasittelevat naiden vuorovaikutusta.

Kun lasketieteellinen sati6 vuonna 1950 pe-
rustettiin, antroposofiaa ei mainittu. Tama
johtui luultavasti siité, ettd Ane Gyllenber-
gin silloinen ladketieteellinen neuvonantaja
ei tukenut ajatusta. Antroposofinen laike-
tiede perustuu Rudolf Steinerin oppeihin,
eika silla ole samanlaista tieteellisti perus-
taa kuin koululdiketieteelld. Ane Gyllen-
berg piti sitd kuitenkin niin tarkeana, etta
perusti myos sita varten rahaston, ja vuon-
na 1960 Steiner-rahasto myonsi ensimma-
isen apurahansa. Siita lahtien laaketieteel-
linen asiantuntijalautakunta on kasitellyt
molempien rahastojen hakemuksia, ja apu-
rahoja myonnettaessa pyritaian naiden kah-
den vililla karkeaan tasapainoon.
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— Kenelldkaan lautakunnassa ei ole antropo-
sofisen ladketieteen koulutusta, mutta py-
rimme soveltamaan samoja kriteereja kuin
tieteessa yleensikin, vankkaa kokemusta ja
tieteellisen tutkimuksen hyvié periaatteita,
Pettersson toteaa. Molemmissa rahastoissa
keskeista on hakemusten laatu. Tavoitteilla ja
todennikoisyydelli saada vastauksia esitet-
tyihin kysymyksiin on ratkaiseva merkitys.

Apurahoja myonnetaédn ensisijaisesti suo-
malaisille tutkijoille heidan didinkielestain
riippumatta, mutta joskus Steiner-rahas-
tosta tuetaan myos hakijoita muun muas-
sa Ruotsista, Saksasta ja Isosta-Britanniasta.

— Mielenkiintoista on se, Knip sanoo, — etta
Steiner-rahaston hakemuksista syntyy aina
keskustelua. Siita seuraa, etti niiti todella-
kin kasitelliin monesta eri nikokulmasta.

Molempien mielesta heidan alkuaikansa
lautakunnassa Matti Klockarsin puheen-
johtajakaudella loi hyvan perustan tyoélle.
Heidan aikanaan muita lautakunnan jise-
nia ovat olleet Henrik Enckell, Viveca So-
derstrom-Anttila ja Mikael Enckell. Mikael
Knip korvasi aikoinaan Eric Tvar Wallgrenin
ja Tom Pettersson Svante Stenmanin.

He ovat yhta mieltd myds siitd, ettd hake-
musten laatu on parantunut. Niiden kasit-
tely on ty06lasti, ja siithen heilld oli hieman
erilaiset toimintatavat. Tom Pettersson kavi
hakemuskasoja lapi vihitellen, kun taas Mi-
kael Knip tapasi tyostda ne muutaman tii-
vistahtisen paivin aikana. Kukin ladketie-
teellisen asiantuntijalautakunnan viidesta
jasenesta ottaa kantaa jokaiseen hakemuk-
seen, minka jalkeen puheenjohtaja tekee kes-
kustelusta yhteenvedon ja asiasta padtetaan.

— Luulen, ettd meilli kaikilla on vahva tunne
oikeasta ja vaaristd, ja kiinnitimme paljon
huomiota hakemuksen muotoiluun ja loo-
gisuuteen, Pettersson lisaa. — Joskus roh-

keus palkitaan. Siind meilld on jonkin ver-
ran vapautta, silla asiakirjoissa mainitaan
tutkijat, jotka ovat valmiita lahtemaan uu-
sille poluille.

Han huomauttaa, etti lautakunnalle on tir-
kedi seurata Ane Gyllenbergin tahtoa, va-
ikka kriteereja onkin saanut jossain méaéarin
tulkita uudelleen. Vaikka Steiner-rahasto
voi tukea luonteeltaan eksistentiaalisem-
pia hankkeita, niissi on oltava ladketiete-
ellinen nakokulma, han muistuttaa.

Tuettujen hankkeiden laajuus on vaik-
uttava. Steiner-rahasto on muun muas-
sa tukenut Antti Revonsuon tyotd unien
merkityksesti, rahoittanut unitutkimus-
ta, mindfulness-projekteja, tarinankerron-
nan merkitysta sairauksissa ja terveydessa
ja myontanyt matka-apurahoja kongresse-
ihin ja opintomatkoihin. Liséksi on jarjes-
tetty useita korkea tason symposiumeja, joi-
den aiheet ovat vaihdelleet lumelaakkeista
ja lumehaitasta ADHD:hen.

Yleislaiketieteellinen rahasto on perusta-
nut kaksi Gyllenbergin professuuria Hel-
singin ylipoistoon ja rahoittanut osa-aika-
ista professuuria Tampereella. Saati6 on
vastannut palkkakuluista 5-10 vuotta, min-
ka jalkeen yliopistot ovat tehneet profess-
uureista pysyvia.

Helsingin professorit ovat arvostettu ki-
pulaiketieteen tutkija Eija Kalso ja Kirsi
Pietilainen, joka on tunnettu lihavuustut-
kija. Naista aloista on tullut my6s saation
painopistealueita. Pekka Louhialalla on
osa-aikainen ladketieteen etiikan profess-
uuri Tampereen yliopistossa. Han on tun-
nettu lumelaikkeiden ja lumehaitan tutki-
muksestaan.

Muita suurien apurahojen saajia ovat muun
muassa Turussa Hasse Karlsson, jonka Finn-
Brain-hankkeessa tutkitaan stressin va-
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ikutusta lasten aivoihin, unitutkija Tarja
Stenberg, Vineta Fellman, joka on tutkinut
musiikin ja liikkkeen vaikutusta vastasynty-
neiden aivoihin sairaalassa, ja Johan Eriks-
son seké Eero Kajantie, jotka ovat tutkineet
keskosena syntyneiden péarjaamista elimassa.

Apurahan saajien lihtokohdat ovat poiken-
neet toisistaan. Joukossa on useita jo nimen-
sa vakiinnuttaneita tutkijoita, jotka ovat sa-
aneet tukea monelta taholta, mutta osa on
vasta tutkijanuransa alussa.

— Tamai on tarkeai, Tom Pettersson sanoo.
— Niin kauan kuin tutkija tekee Suomes-
sa vaitoskirjaa, joka nayttaa edistyvén, on
jokseenkin helppoa saada tutkimusrahoi-
tusta. Hankalampaa on sitten, kun pitda
parjata postdoc-vaiheessa omin péin. Sil-
loin kilpailu on kovaa.

— Nuorten tutkijoiden toinen huolenaihe
on tutkimukseen liittyvan byrokratian pai-
suminen, Knip lisdd. — Nuoret tutkijat tar-
vitsevat projektikohtaisia tutkimuslupia
laitokseltaan, ja paperityon maara kasvaa.
Lisiksi sosiaali- ja terveysalan tietolupa-
viranomainen Findata vaatii, etti rekiste-
rit yhdistetdan heidan kauttaan, mika on
seka kallista ettd hankalaa. Jos olisin tina
paivana aloittamassa tutkimusta, harkitsi-
sin asiaa kahdesti.

Tom Pettersson toteaa myos, etti epavar-
masta rahoituksesta riippuvaisten tutkijoi-
den lihtokohdat ovat huonommat kuin kli-
inisessa tyossa toimivien ladkareiden, jotka
yleensi saavat tyopaikan. Nuorilla tutkijoil-
la ei ole edes mahdollisuutta saada valtion
rahoitusta alussa, silla siihen tarvitaan kan-
sainvilisten asiantuntijoiden arvio, ja jol-
lei ole itse riittivan ansioitunut, ei tama
ole mahdollista. Tutkimus ei myoskaan ole
enai sellaista, miksi monet tulevat laakarit
sen kuvittelevat.

— Laaketieteellisessd perustutkimuksessa
yha useammalla on biologian tausta laake-
tieteen sijasta.

Mikael Knip ja Tom Pettersson luopuvat
saation ladketieteellisen asiantuntijalau-
takunnan tehtavista siksi, etti molemmat
ovat tayttaneet 70 vuotta, joka on lautakun-
nan ikiraja. He painottavat, kuinka antoisa
tehtévi on ollut.

— Nikokulmani ovat laajentuneet, kun olen
poistunut pelkastadn biotieteellisestd maail-
masta, Mikael Knip sanoo. — Olen oppinut
paljon uutta, mika on rikastuttanut kasity-
stani terveydesta ja sairaudesta. Olemme
myos tehneet vierailuja muutamiin antro-
posofisiin sairaaloihin, kuten Jarnassa sijait-
sevaan Vidarklinikeniin, joka on nykyaan
suljettu. Oli mielenkiintoista kuulla, mita
he ajattelevat tyostaan.

— Téllaisille opintomatkoille ldhtiessa voi
olla ennakko-oletuksia, mutta on tirkeai
olla liikkeella avoimin mielin, Tom Petters-
son sanoo. — Olemme jopa vierailleet antro-
posofian mekassa Goetheanumissa, joka si-
jaitsee Dornachissa, Sveitsissi. Goethe oli
alan keskeinen hahmo, ja antroposofit site-
eraavat hanta ahkerasti. Vaikka luonnontie-
teilijan on vaikeaa kasittaa saantojen jayk-
kyyttd, olen kokenut tulevani tasti kaikesta
pikemminkin noyremmaksi kuin painvas-
toin. Kun nikee itsensd suuremmassa yh-
teydessi, se johtaa suurempaan avoimuu-
teen, han sanoo.

Lisiksi Pettersson ajattelee, ettd ty6 sai-
tiossa on tuonut hénelle uusia oivalluksia
taiteen merkityksesti ja tehnyt hinesta
oppineemman ihmisen, muun muassa sen
ansiosta, ettd han on vieraillut lukematto-
mia kertoja Villa Gyllenberg -taidemuseos-
sa Kuusisaaressa.
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Molemmat korostavat myos legendaarisia
edeltjiaan saatiossa, kuten Bror-Axel Lam-
bergia ja Borje Kuhlbickia, joista kumpikin
toimi heidan opettajanaan, seka Hans Pip-
pingia, joka aikoinaan otti ohjat Ane Gyllen-
bergilta. Merkittavén lisinsa ovat tuoneet
yhteydet kulttuurialan henkil6ihin, kuten
Carl Jacob Gardbergiin, Bengt von Bons-
dorffiin, Henrik Meinanderiin, Berndt Arel-
liin, Kai Kartioon ja Ruth Illmaniin.

Ane Gyllenbergia he eivit sita vastoin ole
tavanneet lukuun ottamatta yhté kertaa,
kun Tom Pettersson sai lapsena tervehtia
pankkiiria ollessaan asioilla aitinsi kanssa.
Yhden kysymyksen he haluaisivat esittaa
Ane Gyllenbergille, jos se olisi mahdollis-
ta: miten hyvin hanen perint6aan on ha-
nen mielestain vaalittu.

Mardy Lindqvist
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Villa Gyllenbergs samlingsutstéllning

I tiden.
Samling Ane
Gyllenberg

I samband med 6ppningen av det nyreno-
verade museet invigdes Villa Gyllenbergs
nya samlingsutstillning I tiden. Samling Ane
Gyllenberg. Utstillningen askadliggor hur
Signe och Ane Gyllenbergs inredning och
konstsamling forandrades under artionde-
na. Utstéllningen baserar sig pa forskning
om samlingen och kuraterades av museets
personal. Den har planerats som en basut-
stillning som flera génger kan tas ner och
hingas upp pé nytt.

Inspirationen till utstiallningen kom frin
insikten att samlingen i hog grad reflekte-
rar sin tids stilideal. Vad har verk som har

samlats under en viss period gemensamt?
Hur har hemmets inredning fériandrats? Till
vilka kulturella eller samhalleliga fenomen
anknot trenderna i konst och inredning?

Minga kianner inte till att d4 familjen flyt-
tade in i Villa Gyllenberg 1938 hade Signe
och Ane Gyllenberg varit gifta redan i nér-
mare tva decennier och tvillingdottrarna
var pa vig att flytta ut. En stor del av den
nuvarande konstsamlingen och av hemmets
losore ingick redan i deras hem pa Parkga-
tan. I utstallningen kan besokarna jamfora
bilder fran Parkgatan frin ca 1938 med bil-
der frin Villa Gyllenberg pa 1940-talet. Det
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Villa Gyllenberg som museibesdkaren mo-
ter idag har genomgitt flera komplettering-
ar och forandringar.

Samlingsutstillningen
breder ut sig
i galleriets tre nischer
med verk ur den
gyllenbergska samlingen
som samlats under tre
olika epoker.

Samlingsutstillningen breder ut sig i gal-
leriets tre nischer med verk ur den gyllen-
bergska samlingen som samlats under tre
olika epoker. Den forsta nischen har en sa-
longsliknande inredning med tapetserade
vaggar, en orientalisk matta, soffa och gar-
dinliknande draperier. I detta rum finns ny-
rokokomélningar och -mébler, marmors-
kulpturer, flera hundra &r gamla religiosa
foremal samt dldre europeisk konst och finsk
guldélderskonst. Har hanger ocksa den in-
for utstillningen konserverade och inrama-
de utsokta kopian av Guido Renis Fortuna.
Rummet synliggor att konstsamlingen och
inredningen till en borjan framst bestod av
klassisk europeisk konst och antika eller ny-
antika mobler. Detta var helt i enlighet med
det sena 1800-talets och det tidiga 1900-ta-
lets ideal for representationshem.

Ar 1955 utvidgades Villa Gyllenberg med
en ny matsal och tvi nya panoramafonster.
Den gamla matsalen gjordes om till en li-
ten salong med en modern soffgrupp fran

Paul Boman och ljusa gardiner. Annu mo-
dernare inslag i inredningen kom férmod-
ligen i slutet av 1960-talet med tunna, vita
gardiner och nya lampor.

Ane och Signe Gyllenberg f6ljde sin tid dven
i konstsamlandet. P4 1940- och 1950-ta-
let koptes till samlingen mycket finlandsk
konst fran 1900-talets forsta halft, vilket
demonstreras i den andra nischen. Sam-
lingen fick en allt starkare nationell beto-
ning, vilket ar i linje med tidens vardering-
ar. I det sista skedet fran sent 1950-tal till
1970, framstallt i den tredje nischen, for-
skots samlandets fokus till samtidskonsten
samtidigt som Gyllenberg borjade samla pa
grafik och modern konstkeramik. Dessa
verk fick inte plats i hemmet, men visar
att Ane Gyllenberg féljde sin tids konsti-
deal. T utstallningen lyfter vi fram tidskrif-
ten Taide, som Ane Gyllenberg prenumere-
rade pa och genom vilken han kunde f6lja
med konstlivet.

I galleriet presenteras ocksé ett urval av Ane
Gyllenbergs Schjerfbecksamling samt verk
som Signe och Ane Gyllenbergs stiftelse se-
nare har inforskaffat till samlingen. P4 detta
vis vill vi lyfta fram stiftelsens kontinuerliga
arbete med att forkovra samlingen. I hem-
museet var under varvintern bordet dukat
till fest och de finaste porslins- och silver-
foremélen var framme, s som de ofta var
pa Signe och Ane Gyllenbergs tid.

Renoveringen blev nagot forsenad, och da
museet 6ppnades visades utstiillningen i en-
dast tvd ménader (2.2-104.2022) men sigs pa
den korta tiden av hela 9067 personer! Ut-
stillningen ateruppsattes 15.10 i ndgot min-
dre format och visades fram till 26.3.2023
och sdgs di av 8 658 personer.

Lotta Nylund
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Villa Gyllenbergin kokoelmaniyttely

Ajan hengessa.
Kokoelma Ane

Gyllenberg

Peruskorjatun Villa Gyllenbergin avajaisjuh-
lien yhteydessa vietettiin myos museon uuden
kokoelmanayttelyn Ajan hengessd. Kokoelma
Ane Gyllenberg avajaisia. Nayttely havainnollis-
taa Signe ja Ane Gyllenbergin sisustuksen ja
taidekokoelman kehitysta vuosikymmenten
varrella. Tutkimukseen perustuvan néayttelyn
kuratoinnista on vastannut museon henkilo-
std. Ajan hengessd on suunniteltu perusnayt-
telyksi, joka voidaan tarpeen mukaan pur-
kaa ja ripustaa taas uudelleen.

Nayttelyn lahtokohtana toimi oivallus, etta
kokoelma heijastaa miti suurimmassa méarin
oman aikansa tyyli-ihanteita. Mika yhdistaa
eri teoksia, jotka on hankittu tietyn aika-
kauden kuluessa? Miten kodin sisustus on

muuttunut vuosien varrella? Mihin kulttuu-
risiin tai yhteiskunnallisiin ilmi6ihin tai-
teen ja sisustuksen kulloisetkin suuntauk-
set ovat liittyneet?

Voi kenties olla yllitys, ettd perheen muut-
taessa Villa Gyllenbergiin vuonna 1938 olivat
Signe ja Ane Gyllenberg olleet naimisissa jo
lahes kaksi vuosikymmenti ja heidan kaksos-
tyttarensa olivat muuttamassa pois kotoa.
Suuri osa nykyisesta taidekokoelmasta ja ir-
taimistosta oli ollut jo heidan Puistokadun
kodissaan. Nayttelyssa tarjoutuu tilaisuus
verrata Puistokadun kodista noin vuonna
1938 otettuja valokuvia Villa Gyllenbergissa
1940-luvulla otettuihin kuviin. Nykyisen
asunsa Villa Gyllenberg on saanut vuosien

ARSBERATTELSE 2022

varrella toteutettujen tdydennysten ja muu-
tosten seurauksena.

29

Kokoelmanayttely
on ryhmitelty
kolmeen osioon, jotka
esittelevit Gyllenbergin
taidekokoelmaan kolmella
eri kaudella hankittuja
teoksia.

Kokoelmanayttely on ryhmitelty kolmeen
osioon, jotka esittelevit Gyllenbergin taide-
kokoelmaan kolmella eri kaudella hankitt-
uja teoksia. Ensimmainen osio on sisustettu
salongiksi, jossa tapettien, itaimaisen ma-
ton, sohvan ja verhomaisten drapeerausten
kehystdmani on esilla uusrokokoota edus-
tavia maalauksia ja huonekaluja, marmori-
veistoksia, uskonnollisia esineiti vuosisato-
jen takaa seka vanhempaa eurooppalaista ja
suomalaista kultakauden taidetta. Mukana on
my0s nayttelya varten konservoitu ja kehys-
tetty korkeatasoinen kopio Guido Renin For-
tuna-teoksesta. Sali kertoo Villa Gyllenbergin
alkuperaisesti sisustuksesta ja taidekokoel-
masta, jossa 1800-luvun lopun ja 1900-lu-
vun alun edustuskoti-ihanteen mukaisesti
korostuivat klassinen eurooppalainen tai-
de ja antiikkiset tai uusantiikkiset kalusteet.

Vuonna 1955 tehdyssi laajennuksessa Villa
Gyllenberg sai uuden ruokasalin ja kaksi uut-
ta nakoalaikkunaa. Vanha ruokasali muu-
tettiin pieneksi salongiksi, jossa oli Paul
Bomanilta hankittu moderni sohvaryhmi
ja vaaleanviriset verhot. Vield modernim-

paa sisustusta kodissa edustavat ohuet, val-
koiset verhot ja uudet lamput, jotka ovat to-
denniékaisesti periisin 1960-luvun lopulta.

Ane ja Signe Gyllenberg seurasivat aikaan-
sa my0s taiteen kerddmisessi. Kokoelmaan
hankittiin 1940- ja 1950-luvuilla paljon suo-
malaista taidetta 1900-luvun alkupuoliskol-
ta; tata esitelladn gallerian toisessa osiossa.
Ajan arvomaailman mukaisesti kokoelma sai
vahvan kansallisen painotuksen. Kolmannes-
sa nayttelyosiossa esitellain viimeinen vai-
he, joka ulottuu 1950-luvun lopusta vuoteen
1970. Tuolloin painopiste siirtyi nykytaite-
eseen Gyllenbergin alkaessa kerita grafiik-
kaa ja modernia taidekeramiikkaa. Vaikka
taméan kauden hankintoja ei enai sijoitettu
osaksi kodin sisustusta, ne osoittavat Ane Gyl-
lenbergin seuranneen aikansa taideihantei-
ta. Nayttelyssi on nostettu esiin Taide-leh-
ti, jonka tilaaja Ane Gyllenberg oli ja jonka
kautta han saattoi seurata taidemaailmaa.

Galleriassa on lisiksi esilla myos valikoima
teoksia Ane Gyllenbergin Schjerfbeck-ko-
koelmasta seki Signe ja Ane Gyllenbergin
saation myohemmin tekemia kokoelmahan-
kintoja. Talla haluamme korostaa sdition
jatkuvaa tyota kokoelman kartuttamisek-
si. Kevittalvella oli kotimuseon poyti ka-
tettuna juhlavasti, ja talon parhaat posliini- ja
hopeaesineet olivat esilla aivan kuten Sig-
ne ja Ane Gyllenbergin paivina.

Museon peruskorjaus viivastyi hieman, ja
kun museo avattiin oli nayttely auki vain
kaksi kuukautta (2.2.-10.4.2022), mutta tu-
onakin lyhyena aikana sen ehti nahda pe-
riti 9 067 ihmista! Nayttely avattiin uudel-
leen 15.10. hieman pienimuotoisempana,
jolloin se oli auki 26.3.2023 asti ja se sai ka-
ikkiaan 8 658 kavijaa.

Lotta Nylund
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”Todella ihana kdyntikohde. Uusi osa liittyy nyt
hienosti vanhaan. Suosittelen limpimdsti.”

"Att besoka museet dr alltid en upplevelse. Att
gora det en dag ndr vdrsolen strommar in frdn
fonstren gor den oforglomlig.”

”Onko parempaa kokonaisuutta Suomessa”

"Mitd viehdttdvin museokokonaisuus, 3 I
jossa vierailemme ensimmadistd kertaa.
Kahvila oli iloinen ylldtys kauniine maisemineen.”

“A great surprise, this museum!”

”Hieno paikka! Ylldttdd aina. Hyvd yhdistelmd
nykyaikaa ja vanhaa. Aina ihana nidhdd
Schjerfbeckejd. MUTTA Juhani Linnovaaran
tyot avasivat ihan uuden oven Suomen taiteeseen.
Kiinnostuin todella. Kiitos uudenlaisesta
sisddnkdynnistd ja opastuksesta!”
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”Pdddyin paikalle *vahingossa’, enkd
kadu. Thana henkilékunta, kaunis
rakennus ja kiinnostavia téitd.”

”Sddd vackert och fint. Stilrent. Jag har
foljt er pd FB och IG i flera dr och 6nskat att
komma hit. Nu blev drommen sann.”

”Harmoninen ja humaani kokonaisuus
muodostuen kokoelmasta, tiloista ja
ympdréivdstd luonnosta.” 3 3
“Hidden Gem! Beautiful small museum by

the water. Seeing Gallen-Kallela’s Ad Astra is
worth a trip in itself. My soul is nourished.”

”Uudistunut Gyllenberg olikin eldmys...
paljon parempi mitd odotin.”

”Upea kokemus! Laajennus on
onnistunut tdydellisesti! Palvelu oli
ystdvillistd ja sujuvaa!”
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I tiden

Smling Ame Gyllonbun

Museets guider fréin vanster Ari Kovero, Kira Toikka, Siiri Drake,
Ida Lindqvist, Iris Backman, Leena Vaskin, Linda Leskinen
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Verksamhets-
berattelse 2022

FORVERKLIGANDET AV SYFTET

Signe och Ane Gyllenbergs stiftelses andamal ar enligt stiftelsens stadgar att
understoda medicinsk och ddrtill ansluten naturvetenskaplig forskning, sdrskilt
pd omrddet for hur det fysiska och mdnniskans fysiska funktioner pdverkas av

det andliga och sjdlsliga samt pd blodforskningens omrdde,
och i andra hand
upprdtthdlla och forkovra en konstsamling, omfattande foretrddesvis
alster av inhemsk mdlarkonst och skulptur.
Stiftelsens andamaél forverkligas:
genom beviljande av stipendier eller forskningsunderstid, bekostande
av forskningsresor samt utgivande av medicinsk eller ddrtill ansluten
naturvetenskaplig litteratur;

och

genom anskaffande av konstverk till en konstsamling,
som dppethdlles for allmdnheten.

De medicinska understoden utdelas av styrelsen pd basen av
ansokningar eller i siarskilda fall pa basen av 6vriga beslut.

Museiverksamheten forverkligas genom att uppratthélla och utveckla
konstmuseet Villa Gyllenberg samt genom att utdka konstsamlingen.

Ar 2022 anvinde stiftelsen 3 388 488,48 euro till att forverkliga syftena.
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KOSTNADER FOR FORVERKLIGANDET AV STIFTELSENS SYFTEN 2022

3,4 m EUR

Medicinsk understédsverksamhet = Museiverksamhet
@ Personalkostnader @ Ovriga kostnader

Den ordinarie stipendieutdelningen for tva-
arsperioden 2022-2023 uppgick till 2 694 370
euro, vilket dr en 6kning med 4,8 % fran pe-
rioden 2020-2021. Dirtill beviljades univer-
sitetsunderstod om 430 000 euro.

Museiverksamheten pa Villa Gyllenberg
aterupptogs i borjan pa ar 2022, efter de re-
noverings- och tillbyggnadsarbeten som ut-
fordes dren 2020-2021. Museet besoktes av
26881 personer.

Rikenskapsperiodens resultat uppgick till
11236 741,67 euro.

Stiftelsen arbetar enligt anvisningen God
forvaltning i stiftelser utgiven av féreningen

Stiftelser och fonder rf. For ekonomiska at-
girder med narstiendekretsen redogors i den-
na verksamhetsberittelse och dven i not 3.

DEN MEDICINSKA
UNDERSTODSVERKSAMHETEN

Pa forslag av medicinska sakkunnigndmn-
den beslot stiftelsens styrelse pa sitt &rsmo-
te 17.5.2022 att utdela totalt 173 stipendier
om sammanlagt 2 694 370 euro for medi-
cinsk forskning och antroposofisk medicinsk
forskning samt projekt- och fortbildning.

Forskningsstipendierna uppgick till 2101500
euro. Utbetalningen av forskningsstipendier-
na sker aren 2022 och 2023. Hilften av det
beviljade beloppet kostnadsfordes ar 2022.
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Fortbildnings- och projektstipendierna be-
viljades till ett belopp om 292 870 euro for
ar 2022. Dartill reserverades i utdelningen
aren 2022-2023 ett belopp om 300000 euro
for fortbildnings- och projektstipendier att
utdelas och kostnadsforas ar 2023.

Diarmed uppgick det totala stipendiebeloppet
i utdelningen 2022-2023 till 2694 370 euro.

Stiftelsen mottog 316 ans6kningar och det
totala ansokta beloppet var 7243534 euro.
De &r 2022 beviljade stipendierna utgjorde
33% av ansokta beloppet. Stipendierna ut-
lystes med annonser i Hufvudstadsbladet,
Helsingin Sanomat, Abo Underrittelser och
Vasabladet. Information om stipendieansok-
ningen inférdes ocksa i stipendiedatabasen
Aurora och p4 sociala medier.

Stiftelsen donerade 540 000 euro till fin-
landska universitet. Donationerna riktas till
Aalto yliopisto, Helsingfors universitet, Ou-
lun yliopisto, Tampereen yliopisto, Turun
yliopisto och Abo Akademi. Av de donera-
de medlen var 200 000 euro reserverade i
bokslutet for r 2021 och 340 000 euro in-
gar i kostnaderna for ar 2022.

Stiftelsen finansierade det tredje aret av en
deltidsprofessur vid Tammerfors universi-
tet. Finansieringen uppgick till 90 000 euro.

Den medicinska sakkunnignimnden ansva-
rade for beredningen och behandlingen av
de ansokta forskningsstipendierna. Namn-
dens forslag godkandes av styrelsen.

Infor stipendiebehandlingen beredde kansliet
behandlingen av fortbildnings- och projektsti-
pendierna. Den medicinska sakkunnignimn-
den tog del av och godkéinde kansliets bered-
ning att foreliggas och beslutas av styrelsen.

Behandlingen av stipendierna genomfordes
enligt utsatt tidtabell, genom béde distans-
och fysiska sammantridanden.

Inom Allménna fonden sigs dven i denna
utdelning en 6kning av ansokningar relate-
rade till stress och mental halsa. Manga an-
sokningar betonade specifikt omridet hur
stress i tidig barndom péverkar vuxenlivet.

Ett understéd om 60 000 euro beviljades
for ett distansvardprogram som forbygger
psykosomatiska och mentala problem hos
barn. Ett understod om 20 000 euro bevil-
jades for forskning kring Long Covid, om
symptombilden och underliggande fakto-
rer till syndromet. Inom Steinerfonden be-
viljades bland annat tva understdd till forsk-
ning kring 4ldringsvard géllande vikten av
beréring och virdpersonalens beredskap att
mota dldre med psykisk ohilsa.

Redovisningen av stipendierna frian utdelning
2020-2021 granskades av nimndens med-
lemmar. Inkommen redovisning for tidigare
stipendium &r en forutsattning for utbetal-
ning av nytt stipendium. Stipendiaterna in-
formeras dartill att uteblivna redovisningar
kan ge upphov till krav p4 dterbetalning av
stipendiet. Stipendiaterna meddelades auto-
matiskt om uteblivna redovisningar.

Anvindningstiden for fortbildning- och pro-
jektstipendierna fran 2020, som forlings p.g.a.
Coronapandemin, upphorde 31.12.2022. Totalt
atertogs 18 stipendier om totalt 23 000 euro.

Bloggtexter med ett antal stipendiater har
presenterats i stiftelsens sociala medier.

MUSEIVERKSAMHETEN 2022

Villa Gyllenberg 6ppnade sina dorrar for pu-
bliken onsdagen den 2 februari efter att ha
varit stingt for renovering under ett r och
fyra manader.

I samband med aterflytten filmades en ca
20 minuter lang dokumentirfilm om ater-
flytten och konserveringsarbeten som ut-
forts under renoveringen. Manuset skrevs
av Siiri Oinonen och Lotta Nylund och Klaus

MEDICINSK UNDERSTODSVERKSAMHET 2018-2022
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Suhonen ansvarade for filmning, regi och
klippning. Filmen visades fr.o.m. mars 2022
i hemmuseets 6vre vining.

Intresset for det fornyade museet med en till-
byggnad var stort. Museet fick mycket me-
diauppmaérksamhet och en stor publiktill-
stromning. De nya utrymmena, sirskilt den
nybyggda aulan och det renoverade caféet,
fick berom av besokarna. Villa Gyllenberg
hade 26 881 besokare ar 2022, vilket ar det
naststorsta besokarantalet hittills. Intresset
for bade allméanna och bestéllda guidning-
ar var stort och totalt steg guidningsantalet
till nastan 280.

Museet 6ppnades med utstillningen I tiden.
Samling Ane Gyllenberg (2.2-10.4.2022) som
presenterade den gyllenbergska samlingen
utgdende fran hur den formats under tidens
ging fran 1920- och 1930-talen till 1960-ta-
let. Utstallningen sammanstélldes av muse-
ets personal, inklusive projektarbetarna Lassi
Patokorpi och Mikko Vilimiki. Publikatio-
nen Villa Gyllenberg — Ett hem pd Grané (Koti
Kuusisaaressa) nominerades som en av fem
finalister i Museiféorbundets tivling Arets
museipublikation.

I samband med utstillningen ordnades en
forelasningsserie med fokus pa samling-
en. Den 26.2 talade Sue Cedercreutz-Suho-
nen om Helene Schjerfbecks liv, person-
maélningar och skonhetslangtan. Den 5.3
diskuterade Lassi Patokorpi och konserva-
tor Lassi Koivunen om samlingens silver-
foremal samt de tva rokokobyrierna som
konserverats och 19.3 diskuterade forskare
Maija Mikikalli och Lassi Patokorpi inred-
ningsmodet i representationshem i mitten
av 1900-talet med museets intendent Lotta
Nylund som moderator.

Den 26.3 diskuterade professor Altti Kuu-
samo, konservator Olli Poijarvi och Lot-
ta Nylund om mélningen Fortunas konser-
vering och historia. Samtliga forelasningar

lockade mellan 50 och 80 &horare.

I tiden. Samling Ane Gyllenberg gjordes om till
Villa Gyllenbergs basutstillning och visades
pa nytt 15.10.2022-26.3.2023. Kring julen ar-
rangerades dter igen en julutstillning i hem-
museet 26.11.2022-8.1.2023. Den var myck-
et uppskattad och sdgs av 2523 personer.
samband med julutstillningen ordnades en
evenemangsdag l6rdagen 10.12, d4 publiken
bjods pa guidningar och tva upptriadanden
av damkoren Lyrans kvartett.

Sommarens utstillning var Torsten Wasastjerna
- Sagornas och fantasins vdrld (11.5-11.9.2022)
och lockade 14 000 besokare. P4 utstillning-
en visades ca 90 mélningar, teckningar, ets-
ningar, fotografier, keramiska verk, noter och
manuskript av Wasastjerna, varav de flesta
inte visats for publik pa flera drtionden. FD
Erkki Anttonen var utstillningens kurator
och skribent till den tvasprékiga utstallnings-
publikationen som gavs ut i samarbete med
forlaget Parvs. I samband med utstallningen
anordnades flera programinslag. Erkki Ant-
tonen drog en kuratorsguidning 11.6 och pa
Helsingforsdagen 12.6 upptriadde Réavsson
Company med en tvisprakig berittar- och
musikforestillning som tog avstamp i Wa-
sastjernas verk Sagans prinsessa. 21.8 spelade
stiftelsens Rombach-violinstipendiat Yona-
tan Quemado en konsert som inkluderade
tva sillan horda kompositioner av Wasas-
tjerna. 6.9 ordnades paneldiskussionen Sa-
gor och fantasi, forr och nu. Panelen leddes
av journalist Maria Pettersson och deltagar-
na var traditions- och kulturforskare Merja
Leppilahti, Villa Gyllenbergs intendent Lot-
ta Nylund, litteraturforskare Elise Kraatila
och forfattaren Emmi Itdranta.

P4 hosten arrangerades en miniutstillning
i samarbete med Japans ambassad: Tosen
Twasaki: The Sense of Wonder VIII — Rak linje
(15.10.2022-8.1.2023). Utstillningen bestod
av den japanska konstnéren Tosen Iwasakis
moderna kalligrafiverk, vilka var upphangda
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i caféet och i 6vre vaningens utstallningsut-
rymme. Sondagen 16.10 ordnades tv4 kalligra-
fiworkshopar instruerade av Tosen Iwasaki.
Intresset fran publiken var stort och bada
workshoparna blev fullbokade.

Under 2022 publicerades Signe och Ane Gyl-
lenbergs boksamling pa Finna. Bocker pa
temat antroposofi och dylikt som kopts till
stiftelsen efter grundarnas déd donerades
till Donnerska institutet och till Ruusu-Ris-
ti. Arbetet med att utarbeta en samlingspo-
litik paborjades.

Museets kommunikation férnyades i och
med att den langvariga samarbetspartnern
Pink Eminence avvecklade sin verksamhet.
Under Wasastjerna-utstillningen bestilldes
tjanster av Kaskas Media och under véren la-
des dven till en mediabank pa museets hem-
sida. Under hosten togs STT - Finska notis-
byrans tjanster i bruk.

Museet erbjod sina besokare ett méngsidigt
konsertprogram med totalt sju konserter som
ordnades under museets 6ppethallningstid.
Dessa konserter ingick i museets entrébil-
jett och lockade mellan 70 och 130 dhorare.
Dirtill ordnade Punavuoren Kamarimusiik-
ki, lotsad av Minna Pensola som innehar stif-
telsens Bergonzi-violin, en konsert 24.5 och
musikforlaget Fennica Gehrman en konsert
med uruppforanden av inhemska kompo-
sitorers verk 27.10. I november férnyades
Pensolas innehav av Bergonzin for ytterli-
gare en tredrsperiod.

Museet bjod pé fritt intrade och program un-
der Helsingforsdagen 12.6, Den finldndska
bildkonstens dag 10.7 samt under Konstens
natt 18.8. Programmet pé den sist nAmnda
bestod av guidningar samt upptridanden av
duon Kukka&Helmi.

Vattenbusstransporterna mellan Salutorget
och Grano ordnades i samarbete med Did-
richsens konstmuseum under Helsingfors-

dagen, den finlindska bildkonstens dag och
Konstens natt. Tyvarr var intresset fran pu-
bliken svalt. Kartan 6ver Bredvikens muse-
er uppdaterades och en ny upplaga trycktes
upp. Samarbetet mellan hemmuseerna i hu-
vudstadsregionen fortsatte.

Signe och Ane Gyllenbergs stiftelse lyckades
inte inférskaffa nigot verk detta r.

Signe och Ane Gyllenbergs stiftelse ldnade
ut sammanlagt 22 konstverk ur samlingen,
varav 15 till utstallningen Penselns kraft ar-
rangerad av Foreningen finlandska konst-
stiftelser pA Tammerfors konstmuseum
8.10.2022-8.1.2023. Ad Astra och De dédas
flod 1anades till en stor Akseli Gallen-Kalle-
la-utstéllning p4 museet Jacquemart-André
i Paris (11.3-25.7.2022).

I borjan av dret ordnades en forsta hjilp-
och brandskolning samt hygienpasskolning
for personalen. Caféverksamheten upptogs
i stadens register av livsmedelsmyndighe-
terna och caféet fick utmirkt betyg i livs-
medelstillsynen.

Under aret anstilldes tre nya guider i och
med att tva andra slutade.

Under varens och hostens utstéllningsbyten
utfordes mindre renoveringsarbeten. Varme-
elementen vid galleriets vre fonster byttes
till el och i september—oktober titades hem-
museets fonster.

EKONOMI OCH PLACERINGAR

Enligt stiftelsens placeringspolitik praglas
forvaltningen av stiftelsens placeringsfor-
mogenhet, liksom hela stiftelsens verksam-
het, av langsiktighet. Mélet ar att uppna en
god riskjusterad totalavkastning 6ver kon-
junkturcyklerna. Avkastningen péa place-
ringarna bor ticka kostnaderna for stiftel-
sens medicinska understodsverksamhet,
museiverksamhetens kostnader samt kost-
naderna for forvaltningen. Enligt stadgar-
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na kan stiftelsens medel 4ven anvindas for
konstinkop till Signe och Ane Gyllenbergs
stiftelses konstsamling. Mélsattningen for
placeringsverksamheten ar ocksi att tryg-
ga kapitalets virdebestindighet och pé sikt
oka medel tillgingliga for verksamheten. At-
garderna ar 2022 stodde férverkligandet av
dessa méalsattningar.

P4 sitt budgetmote i december 2021 uppda-
terade styrelsen stiftelsens placeringspolitik
infor ar 2022. T den uppdaterade placerings-
politiken reflekteras malet att minska pé fast-
ighetsinnehavet och 6ka exponeringen mot
alternativa placeringstillgingar. Riktlinjer-
na for allokeringen i placeringsportféljen
ar fran och med &r 2022 aktieplaceringar
60-70%, fastighetsplaceringar 15-25%, alter-
nativa placeringar 10-20% och réanteplace-
ringar 0-10%. Dessa intervall ir riktgivande
och vid fluktuationer i marknader kan till-
gingsslagens andel 6ver- eller underskrida
intervallgranserna. T den uppdaterade pla-
ceringspolitiken forbinder sig stiftelsen till
en héallbar placeringsverksamhet.

Detta innebaér att, utdver analys av avkast-
ningsforvantning och risk, inkluderas aspekter
pé hallbarhet i beredningen av placeringsbe-
sluten och i beslutsfattandet. Férvantningen
ar att denna aspekt p4 sikt leder till en hogre
riskjusterad avkastning, d4 ansvarsfulla bo-
lag 6ver tiden kan utvecklas bittre dn de
som inte beaktar milj6-, sociala och bolags-
styrningsaspekter (ESG) i sin verksamhet.

Ar 2022 avtog den globala ekonomiska till-
vixten samtidigt som inflationen steg kraf-
tigt. Den hoga inflationstakten fick central-
bankerna i USA och Europa att strama it
penningpolitiken bland annat genom hoj-
da styrrantor. Samtidigt fortsatte finanspo-
litiken att vara expansiv.

Ar 2022 blev ett svagt ar pa aktiemarkna-
derna. MSCI World Total Return aktiein-
dexet sjonk med 13,1 % maitt i euro (+32,0 %

ar 2021). Den finlindska aktiemarknaden
(OMX Helsinki Cap Total Return) sjonk
med 12,7 % (+25,3 %). Ranteplaceringarnas
totalavkastning var ocksa negativ da stigan-
de rantor sinkte virderingarna.

Totalavkastningen (dividender, rantor, vinstan-
delar fran fondplaceringar, forséljningsvinster,/
forluster och forandringar i marknadsvéarden)
pa stiftelsens noterade viardepappersport-
folj uppgick till -13,2 % ar 2022 (+24,1 % ar
2021). Portfoljens jamforelseindex avkasta-
de -12,3 %.

Enligt Statistikcentralens prisjamforelser
pa bostadsmarknaden i Finland, var prisut-
vecklingen pé bostider i Helsingfors cent-
rum negativ for forsta gingen pa manga ar.
Stiftelsens fastighetsinnehav avkastade to-
talt ca -6,8 %. I totalavkastningen ingar fast-
ighetsnettot i resultatriakningen och fériand-
ringen p marknadsvérdena. Fastighetsnettot
var negativt di fasadrenoveringen pa fastig-
heten Fenix kostnadsfordes i sin helhet. Un-
der ar 2022 saldes alla aktierna i Bostads Ab
Tologatan 34.

Totalt uppgick stiftelsens placeringstillgingar
31.12.2022 till 166,8 miljoner euro (187,3 mil-
joner euro 31.12.2021), d4 noterade véardepap-
per vérderats till marknadspris, fastighetspla-
ceringar till uppskattat marknadsvirde och
onoterade aktier till anskaffningspris. Skill-
naden till placeringarnas virde i balansrik-
ningen utgors frimst av fastigheterna vilka
dar varderats till bokfoéringsvarde. Totalav-
kastningen p4 stiftelsens placeringsegen-
dom uppgick till -9,3 % ar 2022.

Stiftelsens dividend- och rianteintikter, vinst-
andelar fran placeringsfonder och 6vri-
ga finansiella intdkter uppgick till totalt
4147222,36 euro ar 2022 (3104 977,57 euro
ar 2021). Dividendintikterna frian noterade
aktier steg till 1883299,88 euro (1631029,82
euro). Uppgéngen berodde pa extra divi-
dendutbetalningar. Dividenderna fran 6vri-
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ga aktier var 165552 euro (136 584,00 euro).
Avkastningen i form av vinstandelar frin
placeringsfonder uppgick 847 470,01 euro
(797 037,03 euro). Ranteintikterna uppgick
till 1250900,46 euro (508 194,36 euro) och
utgjordes av ranteintiikter fran placeringslan
bundna till private equity och private debt
placeringar. Uppgangen berodde pa hog ut-
delning fran private equity placeringarna.

Fastighetsplaceringarna, inkluderande de
helagda fastigheterna och aktielokalerna,
uppvisade ett negativt resultat om 959 317,34
euro ar 2022 (+815 411,14 euro ar 2021). Fast-
igheternas och aktielokalernas hyresintak-
ter var 1287 394,39 euro (1707556,48 euro).
I hyrorna gjordes avtalsenliga korrigeringar.
Bortfallet i hyresintakterna berodde framst
pa forsiljningen av Bostads Ab T6logatan
34. Dartill beviljades invanarna i fastighe-
ten Fenix hyresnedsittning fér den period
d4 fasadrenoveringen pagick. Kostnaderna
for fastigheterna och aktielokalerna upp-
gick till 2246711,73 euro (892145,34 euro).
I kostnaderna ingar fasadrenoveringen for
fastigheten Fenix p4 Villagatan, vilken kost-
nadsforts i sin helhet. Inga fastighetsrepa-
rationer har aktiverats ar 2022.

Stiftelsens styrelse fattade under hosten
2021 beslutet att silja alla stiftelsens aktier
i Bostadsaktiebolaget T6l6gatan 34. Trans-
aktionen genomfordes med hjélp av en ex-
tern radgivare och slutfordes i januari 2022.
Intresset for fastigheten var stort och ett
hogt antal bud emottogs. Kopare blev PPFE
To6lonkatu 34 Oy, som i Finland represen-
teras av Premico Management Oy. Alla stif-
telsens existerande hyresavtal overfordes
till den nya dgaren. Forsaljningen av aktier-
na gav en forsaljningsvinst om 10 800 443,17
euro i bokslutet for &r 2022.

I resultatrikningen for &r 2022 ingér reali-
sationsvinster om 1734 832,13 euro och rea-
lisationsforluster om 1038 000,33 euro fran
vardepappersforsiljningar.

Virdepappersplaceringarnas vardeforandring
och overforingen till, respektive fran varde-
regleringsfonden redovisas i stiftelsens re-
sultatrikning. Ar 2022 var virdeforindring-
en 16862 955,71 euro negativ (21228535,26
euro positiv ar 2021) och virdereglerings-
fonden har nedskrivits med detta belopp.
Varderegleringsfonden bestar av skillna-
den mellan de i portféljen befintliga pla-
ceringarnas marknadsvirde och dessas an-
skaffningsutgift.

FORVALTNING

Stiftelsens styrelse hade foljande sammansétt-
ning &r 2022: Ordforande professor Per-Hen-
rik Groop, viceordforande och skattmastare
ekonomie doktor, diplomingenjor Kaj Hed-
vall, filosofie magister Berndt Arell, med-
icine doktor Henrik Enckell, viceharads-
hovding Susanne Homén-Lindberg, docent
Ruth Illman, filosofie magister Kai Kartio,
professor Mikael Knip, professor Tom Pet-
tersson, docent Viveca Soderstrom-Anttila
och ekonomie doktor Hanna Westman. Stif-
telsens styrelse var vald for en tredrs period
om 1.1.2020-31.12.2022.

Medicinska sakkunnignimnden har bestatt
av ledamoterna Groop, ordférande, Enckell,
Knip, Pettersson och Soderstrom-Anttila.
Museindmnden har bestatt av ledamoterna
Arell, ordforande, Groop, Illman och Kar-
tio. Finansradet har bestitt av ledamdterna
Hedpvall, ordférande, Groop, Homén-Lind-
berg och Westman.

Stiftelsens styrelsemedlemmar professor Mi-
kael Knip och professor Tom Pettersson av-
gick den 31.12.2022 efter ldngvarit och hogt
uppskattat arbete i stiftelsens styrelse och i
dess medicinska sakkunnignamnd.

Vid stiftelsens budgetmate i november 2022
valdes till nya styrelsemedlemmar docent
Minna Sarantola-Weiss, docent Taisto Sar-
kola och bitradande professor Lena Thorn.
Sarantola-Weiss valdes till medlem i muse-
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indimnden och Sarkola samt Thorn till med-
lemmar i den medicinska sakkunnigniamden.
Ovriga styrelsemedlemmar Groop, Hedvall,
Arell, Enckell, Homén-Lindberg, Illman, Kar-
tio, Soderstrom-Anttila och Westman omval-
des till styrelsen och till respektive naimnd.

Stiftelsens VD fungerar som sekreterare for
styrelsen och namnderna. Stiftelsens stipen-
dieansvariga deltar som féredragande i den
medicinska sakkunnignamndens moten och
Villa Gyllenbergs intendent och program-och
publikansvariga som féredraganden i muse-
inimndens moten.

Medicinska sakkunnignimnden behand-
lar och gor forslag till beslut om stipendie-
utdelning samt behandlar 6vriga drenden i
anslutningen till den medicinska verksam-
heten. Museinimnden behandlar drenden
gillande museiverksamheten, gor forslag
gillande reparationer och investeringar
pa Villa Gyllenberg samt nyanskaffning av
konst. Finansridet behandlar stiftelsens bok-
slut och budget samt fattar placeringsbeslut,
inklusive beslut om kop och forséljning av
enskilda aktieligenheter samt renovering-
ar i fastigheterna inom ramen for budge-
ten. Respektive nimnd agerar valberedning
inom sitt verksamhetsomrade. Styrelsen fast-
stéller stiftelsens bokslut och budget, fattar
beslut om styrelse- och nAamndmedlemmar,
faststaller stipendieutdelningen samt fattar
beslut om kaop eller forsaljning av fastighet
och konstverk.

Stiftelsens verkstillande direktor har varit
ekonomie magister Jannica Fagerholm. Mer-
konom Antonia Laszlo har arbetat som sti-
pendie- och kommunikationsansvarig och
ekonomie magister Wilhelm Sjoberg har
arbetat som ekonomiansvarig for stiftelsen.
Inom museiverksamheten har filosofie ma-
gister Lotta Nylund arbetat som intendent,
filosofie magister Siiri Oinonen arbetat som
publik- och programansvarig, Tuomas Laa-
tikainen som museimaéstare och ekonomie

magister Gabriella Tjeder-Kajander har ar-
betat som projektkoordinator. Sedan febru-
ari 2022 arbetar filosofie magister Sofia Si-
melius med samlingarna som fastanstilld
amanuens pé deltid. Dartill har elva guider
varit timanstéllda pa Villa Gyllenberg. Om-
raknat till heltidsanstillda uppgick perso-
nalen till 9 personer &r 2022.

Forvaltningen av stiftelsens fastigheter skots
av Disponentbyra Estlander. T uppdraget in-
gar tekniskt disponentskap, hyresforvaltning
och bokforing. Fastighetsskotseln handhas
av externa fastighetsskotselforetag. Stiftel-
sens loneforvaltning skots av bokforingsby-
rdn S2. Revisor har varit Revisionssamfundet
Ernst & Young Ab med CGR Anders Sven-
nas som ny ansvarig revisor sedan ar 2022.
Revisionssamfundet erholl 12 765,80 euro i
arvode ar 2022.

EKONOMISKA ATGARDER MED
NARSTAENDEKRETSEN

Stipendier eller understod har inte beviljats
stiftelsens néarkrets. Ledamoterna i stiftelsens
styrelse har erhallit arvode for sitt arbete i
respektive namnd. Till stiftelsens styrelse-
ledaméter och till VD har under aret utbe-
talts totalt 280 930 euro i l6ner, arvoden
och naturaformaner, inkluderande VD:s bo-
stadsforman i en av stiftelsen dgd lagenhet.
I likhet med stiftelsens personal har styrel-
semedlemmarna fritt intrade till Villa Gyl-
lenberg for att kunna bekanta sig med mu-
seets verksamhet.

RISKHANTERING

Stiftelsen forverkligar sitt syfte genom att
dela ut stipendier for medicinsk forskning
samt genom att uppratthélla konstmuseet
Villa Gyllenberg. Medlen for detta erhéller
stiftelsen fran avkastningen pa placerings-
tillgdngarna. Avkastningen utgors fraimst av
dividender, riantor, vinstandelar fran fond-
placeringar och intikter fran fastighetspla-
ceringarna. For stiftelsen ar det darfor av
storsta vikt att sékerstélla att denna avkast-
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ning ar forhéllandevis férutsiagbar och upp-
visar en stabil tillvaxt. Avkastning ar givet-
vis beroende av den allménna ekonomiska
utvecklingen, vilken stiftelsen inte kan péa-
verka. Daremot efterstravar stiftelsens sty-
relse, finansrad och VD att genom de prin-
ciper som faststallts i placeringspolitiken
sikerstilla att avkastningen i forhallande
till riskerna ar god. Stiftelsen ar en langsik-
tig placerare med en placeringsportfolj dar
aktiernas andel ar betydande. En viss fluktu-
ation i intikterna kan darfor forvintas och
bor accepteras. DA stiftelsens egendom till
overviagande del utgors av aktierelaterade
placeringar och fastighetsegendom, skapar
det ett relativt gott skydd mot att placering-
arnas realvirde inte skall drabbas vid even-
tuell inflation.

For fastighetsinnehavets del ar de storsta ris-
kerna férknippade med otillrackligt under-
hall i fastigheterna vilket kan medf6ra aku-
ta och oplanerade reparationer med avbrott
i hyresintikterna och oférutsedda kostnader
som foljd. Denna risk hanteras genom att
for varje fastighet uppgora langsiktiga re-
parations- och saneringsplaner. Stiftelsens
fastighetsinnehav bestar av bostadshus med
framst mindre lagenheter pa centrala lagen i
Helsingfors, varfor risken for att utrymmen
star tomma bedoms som liten. Fastigheter-
na ar forsikrade enligt fullvardesprincipen.

Med undantag for ett enstaka aktieinnehav
ar savil virdepappers- som fastighetsinne-
havet vil diversifierat vilket minskar risken
for att en enskild placerings inverkan pa av-
kastningen blir avgorande da det galler moj-
ligheterna att férverkliga syftet.

Verksamheten i konstmuseet Villa Gyllenberg
bedrivs enligt gingse principer for riskhan-
tering i konstmuseer av motsvarande slag.
En facilitetsrapport har utarbetats for fast-
igheten. For museets verksamhet har dartill
en separat sikerhetskartlaggning och risk-
hanteringspolicy uppgjorts. Forsakringsvir-

den, brandsikerhet, larmsystem och upp-
hingningsteknik motsvarar dagens krav.
Museets caféverksamhet ar granskad och
godkind av Helsingfors stad.

Stiftelsen arbetar med en liten organisation
vilket givetvis leder till ett stort nyckelper-
sonsberoende. For att underlitta hantering-
en av denna risk dr dokumentering av be-
slut, arbetsuppgifter och processer en del
av det dagliga arbetet sévil i stipendiehan-
teringen, i museiverksamheten som inom
forvaltningen.

DA risken for cyberattacker okat ocksa inom
den ideella sektorn har atgirder vidtagits for
att Oka dataskyddssikerheten inom stiftelsen.

Under ar 2022 utarbetades en plan for risk-
hantering och beredskapsatgérder for stif-
telsens verksamhet. T planen redogors for
stiftelsens viktigaste uppdrag, de risker som
genomforande av dem ar forknippad med
och vilka atgérder som vidtagits for att sé-
kerstilla att uppdragen kan genomféras i
en krissituation.

UTSIKTER INFOR AR 2023

De ekonomiska utsikterna ar fortsatt svaga
infor &r 2023 varfor en viss nedging i direkt-
avkastningen fran stiftelsens virdepappers-
placeringar ir att vanta. P4 fastighetssidan
ar daremot forvantningarna pa avkastning-
en bittre, da uthyrningslaget fortfarande ar
gott och inga storre reparationer férvantas.
Medlen fran forsaljningen av Tologatan 34
utgor fortfarande en viss likviditetsbuffert.

For stipendieutdelningen 2023 finns med-
len reserverade och utsikterna for att stipen-
diaterna skall kunna genomféra forsknings-
och fortbildningsprojekt ar goda.

Museiverksamheten forvintas fortga aktivt
med utstéillningar och aktiviteter inplane-
rade utgiende fran normala verksamhets-
forutsattningar.
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Bokslut

Resultatrikning

1.1-31.12.2022

1.1-31.12.2021
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1.1-31.12.2022

1.1-31.12.2021

ORDINARIE VERKSAMHET Not.
Medicinsk understédsverksamhet 1.
Stipendier -1343 620,00 -1285 075,00
Ovrigo understod -430 000,00 -290 000,00
Atertagna stipendier 23 000,00 30 700,00
Symposiekostnader - -
-1750 620,00 -1544 375,00
Museiverksamhet 2.
Intékter 277 753,41 1649,76
Personalkostnader 3. -387 018,14 -221516,20
Avskrivning -124 925,81 -19132,56
Ovrigo kostnader -772 844,35 -2 022 731,05
-1007 034,89 -2 261730,05
Férvaltning
Personalkostnader 8, -441 849,37 -417 554,19
Avskrivning -2182,42 -2 728,02
(")vrigo kostnader -186 801,80 -203 612,87
-630 833,59 -623 895,08

Resultat av ordinarie verksamhet

-3 388 488,48

-4 430 000,13

PLACERINGSVERKSAMHET Not.
Intakter
Hyror 1287 394,39 1707 556,48
Dividender 2 048 851,88 1767 613,82
Ovrigo finansiella intékter = 32132,36
Ovriga placeringsintékter 5. 2 098 370,47 1305 231,39
5 434 616,74 4 812 534,05
Realisationsvinster 6. 12 535 275,30 5 349 853,22
17 969 892,04 10162 387,27
Kostnader
Fastigheter 4.
Avskrivningar -142 100,76 -148 048,54
Ovrigo kostnader -2 076 687,16 -564 778,06
Aktieldgenheter -27 923,81 =179 318,74
-2246 71,73 -892145,34
Realisationsférluster 7. -1038 000,33 -65 756,60
Ovriga finansiella kostnader -59 949,82 -57 629,49
-3 344 661,88 -1015 531,43
Vardeférandring 8. -16 862 955,70 21228 535,26
Overféring till(-)/fran(+)varderegleringsfond 16 862 955,70 -21228 535,26

Resultat av placeringsverksamhet

SKATTER

Rdkenskapsperiodens resultat

14 625 230,15

11236 741,67

9146 855,83

-49 419,60

4 667 436,10
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Balansrikning

PASSIVA
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31.12.2022
Not.

31.12.2021

31.12.2022 31.12.2021
AKTIVA Not.
BESTAENDE AKTIVA
Immateriella tillgdngar 49139,04 49139,04
Materiella tillgéngar
Tomter 9,10. 689 570,85 689 570,85
Byggnader 9,10. 2923 360,15 3045166,82
Aktier och andelar
Konstverk 1. 5199 634,01 5199 634,01
Maskiner och inventarier 9. 21723,06 27 153,82
8 834 288,07 8 961525,50
Placeringar
Tomter 9,12. 93 948,48 93 948,48
Byggnader 9,12. 3407 317,16 3549 288,71
Fastighetsaktier 9. 83 829,32 3936 707,56
Aktier och fondandelar 13. 123 496 120,97 129 403 036,00
127 081 215,93 136 982 980,75
RORLIGA AKTIVA
Kortfristiga fordringar
Hyresfordringar 13 868,83 13 329,65
Ovrigo fordringar 76 933,61 122 354,02
90 802,44 135 683,67
Forskottsbetalda stipendier 103 800,00 =
Kassa och bank 2 828 959,63 2 852 018,53

Aktiva totalt

138 988 205,01

148 981 347,49

EGET KAPITAL
Grundfonder
Vdrderegleringsfonder
Dispositionsfond

Rakenskapsdrets vinst

FRAMMANDE KAPITAL
Langfristigt kapital

Banklan

Kortfristigt kapital

Olyfta stipendier
Banklan

Kontoskulder
Forskottsbetalning
Ovriga kortfristiga skulder

Resultatregleringar

Passiva totalt

32 654 935,29

32 654 935,29

43332 872,91 63 285 978,35
47 495 871,25 42828 435,15
11 236 741,67 4667 436,10
134720 421,12 143 436 784,89
2 400 000,00 2 700 000,00
148 400,00 431250,00
300 000,00 300 000,00
4014173 488 535,50

1061 473,44 1475 823,02
33 953,21 37 742,56

283 815,51 M 21,52
1867 783,89 2844 562,60

138 988 205,01

148 981 347,49
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Finansieringsanalys

Ordinarie verksamhet

Medicinska stipendier och understéd
Museiverksamhet, netto

Foérvaltning

Ordinarie verksamheten, netto

Placeringsverksamhet

Fastighetsnetto

Dividender

Ovriga placeringsintdkter

R&ntor och évriga intékter/kostnader

Nettoférandring i materialla tillgéngar (- 6kning/+ minskning)
Nettoférandring i placeringar (- kning/+ minskning)
Forandring i fordringar/skulder

Placeringsverksamhet, netto

Netto kassaflode

Likvida medel vid rdkenskapsperiodens bérjan

Likvida medel vid rakenskapsperiodens slut

tEUR
2022

-2137
-882
-629

-3648

-817
2049
2098

-60

892

-537
3625

2852

2829

tEUR
2021

-1245
-2 243

-620
-4108

914
1768
1337

-58
-2176
-1686
3292
3391

=717

3569

2852
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Noter till resultatrakningen

1. Medicinsk understédsverksamhet
Allmanna fonden, forskningsstipendier

Steinerfonden, forskningsstipendier

Steinerfonden, fortbildnings o. projektstip.

Atertagna stipendier
Ovriga understod

Medicinsk understédsverksamhet

2. Museiverksamhet
Intakter

Kostnader
Personalkostnader
Fastighetsunderhdill
Avskrivningar
Ovriga kostnader

Museiverksamhet

3. Personalkostnader

Loner och arvoden till ndrstdendekretsen
Ovriga léner och arvoden
Pensionskostnader

Ovriga lIénebikostnader

Naturaférmaner till narstdendekretsen

Naturaférmaner till dvriga

2022 2021

~733 000,00 -698 500,00
-317 750,00 -334 250,00
-292 870,00 -252 325,00
23 000,00 30 700,00
-430 000,00 -290 000,00
-1750 620,00 -1544 375,00
277 753,41 164976
-387 018,14 -221 516,20
-165 749,32 1879 162,00
-124 925,81 -19132,56
-607 095,04 -143 569,05

-1007 034,90

-2261730,05

252130,00 240 679,00
424 909,83 290129,13
116 611,37 84 471,52
35 216,31 23 790,74
828 867,51 639 070,39
28 800,00 36 489,00
14 614,80 14 331,60
43 414,80 50 820,60

Stiftelsens personal har under dret bestatt av kanslipersonal, museipersonal och timanstdallda guider.
Omrdaknat till heltidsanstdllda var stiftelsens personal 9 personer.

4. Fastighetsplaceringar
Hyror
Fastigheter

Aktielokaler

1223 793,95
63 600,44

1269 981,02
437 575,46

1287 394,39

1707 556,48



Kostnader for fastigheter
Driftskostnader
Reparationer

Avskrivningar

Kostnader for aktieldgenheter

Vederlag

Reparationer, forvaltn. och driftskostnader

Fastighetsnetto

5. Vardepappersplaceringar
Dividender
Noterade aktier

Ovriga aktier

Ovriga placeringsintékter
Vinstandelar
Rdnteintakter

Ovriga finansiella intakter

6. Realisationsvinster
Vardepapper

Fastighetsplaceringar

7. Realisationsforluster

Vardepapper

8. Vérdeékning/minskning
Noterade aktier
Placeringsfonder

Private Debt-1&n

Private Equity-1&n

Overféring till vérderegleringsfond (-)

Upplésning av vérderegleringsfond (+)

ARSBERATTELSE 2022

-444 310,88 -437 990,53
-1632 376,28 -126 787,53
-142100,76 -148 048,54
-2218 787,92 -712 826,60
-20 268,70 -130 646,40
-7 655,11 -48 672,34

-27 923,81 -179 318,74
-959 317,34 815 411,14
1883 299,88 1631029,82
165 552,00 136 584,00
2048 851,88 1767 613,82
847 470,01 797 037,03
1250 900,46 508 194,36
- 32132,36

2098 370,47

1734 832,13
10 800 443,17

1337 363,75

5349 853,22

12 535 275,30

5349 853,22

-1038 000,33 -65 756,60
-8162 901,00 11438 161,47
-8 785 003,34 7 987 696,98
-129 273,09 383 974,45
214 221,72 1418 702,33

-16 862 955,71 21228 535,23
16 862 955,71 -21228 535,23
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Noter till balansrakningen

9. De materiella tillgéingarna och fastighetsplaceringarna ér upptagna i bokslutet till ursprungliga
anskaffningsutgifter utbkade med aktiverade reparationer. Byggnader avskrivs med 4 % pd restvardet.

Kansliets och museets inventarier avskrivs med 20 % pd restvardet.

Stiftelsens dgoandel i bostadsaktiebolag éverstiger inte 50 %.

10. Byggnader och tomter

Bokféringsvérde Okning Avskrivning

31.12.2021

AG och SG, tomter 689 570,85
Villa Gyllenberg 3 045166,82 -121 806,67

Bokféringsvarde
31.12.2022

689 570,85

2 923 360,15

3612 931,00

Renoveringen av Villa Gyllenberg slutférdes i december 2021. Museet togs i bruk i januari 2022

och avskrivningarna pd de aktiverade renoveringskostnaderna inleddes dr 2022.

11. Konstverk

Den ursprungliga konstsamlingens varde utgoérs av vardet som angavs dd stiftelsen emottog
donationen. Verk som inforskaffats efter 1977 har bokforts till inkdpspris. Under dret koptes ingen ny

konst.

12. Tomter, byggnader och fastighetsaktier

Bokféringsvérde Okning/ Avskrivning Bokféringsvérde

31.12.2021 minskning 31.12.2022

Tomter 93 948,48 93 948,48
Byggnader 3 549 288,71 -141 971,55 3 407 317,16
Fastighetsaktier 3936 707,56 -3 852 878,24 83 829,32

Uppskattat
marknadsvdrde
31.12.2022

39800000

Fastighetsinnehavens marknadsvdrde har uppskattats enligt Statistikcentralens uppgifter om
priset eur/m2 p& bostader av motsvarande storlek och pd& motsvarande ladge som stiftelsens

innehav.
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13. Aktier och andelar

Bokférings- Okning
vérde
1.1.2022

Noterade aktier 59796 414,97 2025 273,46

Placeringsfonder 52 821771,87 14001240,62
Private Debt-1&n 3454 995,89 1038 215,20
Private Equity-ldn 11037 670,37 3876 052,10
Onoterade aktier 2262182,91

129373 036,01

Vdrdeférandring 2022

Forsdljning till  Bokfoérings- Anskaffnings-  Kursjusterat
bokférings- vdrde varde  bokférings-
varde 31.12.2022 fére 31.12.2022 varde
kursjustering 31.12.2022

-4 670 652,91 5715103552 16398 029,94 48 988134,52
-4204 997,33 62618 015,16 45 499 359,23 53 833 011,82
-140 000,00 4 353 211,09 3908 314,28 4223 938,00
-939 090,47 1397463200 12095 378,50 14188 853,72
2262182,91 2262182,91 2262182,91

140359076,68 80163 264,86 123 496120,97

-16 862 955,71

Vardeférandring, kursjusterat vérde 31.12.2022 jamfért med

anskaffningsvérde

43 332872,90

Noterade aktier och andelar har varderats till marknadsvarde den 31.12.2022. Féréndringen redovisas
i resultatrakningen enligt kap. 5 § 2a | bokféringslagen och éverférs mot varderegleringsfonden fér

vdrdepapper.

Resterande forbindelser till placeringsldn bundna till private equity och private debt placeringar uppgdr

till 18 404 381,67 euro.

14. Férandringar i eget kapital

Grundfonder

Varderegleringsfond 1.1

Kursjustering férsaljning av vérdepapper
Vardeférandring 2022

Varderegleringsfond 31.12

Dispositionsfond 31.12

Rakenskapsdrets vinst

31.12.2022

32654 935,29

63 285 978,35
-3090 149,74
-16 862 955,71

31.12.2021

32654 935,29

46 460 203,35

-4 402 760,25
21228 535,25

43 332 872,90

63 285 978,35

47 495 871,25
11236 741,67

42 828 435,15
4667 436,10

Till vérderegleringsfonden férs den fordndring i noterade vardepappers marknadsvarden som skett under
bokféringsperioden. D& vardepapper realiseras bokas skillnaden mellan férsdljningsvérdet och vardet i
forsaljningsdrets ingéende balans som forsdljningsvinst/férlust i resultatrakningen.
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Anvanda bokféringsboécker

Stiftelsens bokforing har forts med programmet EmCe Taloushallinto som Hosting-version. Automatisk
sdkerhetskopiering av bokféringsmaterialet och programuppdateringar hor till serviceavtalet.

Som datalistor finns en huvudbok och dagbok samt resultat- och balansréakning utskrivna pdé
laserprinter. Resultat- och balansrékningen, bilageuppgifter och évriga bokslutsspecifikationer &r
renskrivna pd Excel.
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Bokslutets underskrifter

Per-Henrik Groop

Berndt Arell

Susanne Homén-Lindberg

Kai Kartio

Taisto Sarkola

Lena Thorn

Jannica Fagerholm

Signe och Ane Gyllenbergs stiftelse sr
Bokslut per 31.12.2022

Kaj Hedvall

Henrik Enckell

Ruth lllman

Minna Sarantola-Weiss

Viveca Sdéderstrém-Anttila

Hanna Westman

Over verkstdlld revision har i dag avgivits revisionsberdattelse

Helsingfors den 3.5.2023

ERNST & YOUNG AB
Revisionssamfund

Anders Svennas, CGR
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Revisionsberittelse

Till styrelsen for Signe och Ane Gyllenbergs stiftelse sr

REVISION AV BOKSLUTET

UTTALANDE

Vi har utfort en revision av bokslutet for
Signe och Ane Gyllenbergs stiftelse sr
(fo-nummer 0221097-6) for rikenskaps-
perioden 1.1-31.12.2022. Bokslutet omfattar
balansrikning, resultatrikning, finansierings-
analys och noter till bokslutet.

Enligt var uppfattning ger bokslutet en ritt-
visande bild av stiftelsens ekonomiska still-
ning samt av resultatet av dess verksamhet
i enlighet med i Finland ikraftvarande stad-
ganden gillande upprittande av bokslut och
det uppfyller de lagstadgade kraven.

GRUND FOR UTTALANDET

Vi har utfort var revision i enlighet med god
revisionssed i Finland. Vart ansvar enligt god
revisionssed beskrivs narmare i avsnittet Re-
visorns ansvar for revisionen av bokslutet.
Vi ar oberoende i forhallande till stiftelsen
enligt de etiska kraven i Finland som giller
den av oss utforda revisionen och vi har i 6v-
rigt fullgjort vért yrkesetiska ansvar enligt
dessa. Vi anser att de revisionsbevis vi har
inhamtat ar tillrackliga och dandamalsenliga
som grund for vara uttalanden.

STYRELSENS OCH VERKSTALLANDE
DIREKTORENS ANSVAR FOR BOKSLUTET

Styrelsen och verkstillande direktoren an-
svarar for upprittandet av bokslutet och for
att bokslutet ger en réttvisande bild i enlig-
het med i Finland ikraftvarande stadgan-
den gillande upprittande av bokslut samt

uppfyller de lagstadgade kraven. Styrelsen
och verkstéllande direktoren ansvarar dven
for den interna kontroll som de bedomer &r
nodvandig for att uppratta ett bokslut som
inte innehéller nagra visentliga felaktighe-
ter, vare sig dessa beror pd oegentligheter
eller pé fel.

Vid upprittandet av bokslutet ansvarar sty-
relsen och verkstillande direktoren for be-
domningen av stiftelsens forméaga att fort-
sitta verksamheten. De upplyser, nér s ar
tillampligt, om forhallanden som kan péa-
verka formagan att fortsitta verksamheten
och att anvinda antagandet om fortsatt drift.
Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock
inte om man avser att likvidera stiftelsen,
upphora med verksamheten eller inte har
nagot realistiskt alternativ till att géra na-
got av detta.

REVISORNS ANSVAR FOR REVISION AV
BOKSLUTET

Véra mal ar att uppnd en rimlig grad av si-
kerahet om huruvida bokslutet som helhet
innehéaller nagra visentliga felaktigheter,
vare sig dessa beror pa oegentligheter el-
ler pé fel, och att lamna en revisionsberit-
telse som innehéller véra uttalanden. Rim-
lig sdkerhet ar en hog grad av sakerhet, men
ar ingen garanti for att en revision som ut-
fors enligt god revisionssed alltid kommer
att uppticka en visentlig felaktighet om en
sidan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller fel och anses
vara vasentliga om de enskilt eller tillsam-
mans rimligen kan forvéntas paverka de eko-
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nomiska beslut som anvandare fattar med
grund i bokslutet.

Som del av en revision enligt god revisions-
sed anvander vi professionellt omdome och
har en professionellt skeptisk installning un-
der hela revisionen. Dessutom:

> identifierar och bedomer vi riskerna
for vasentliga felaktigheter i bokslu-
tet, vare sig dessa beror pi oegentlig-
heter eller pa fel, utformar och utfor
granskningsatgiarder bland annat ut-
ifran dessa risker och inhdmtar revi-
sionsbevis som ir tillréickliga och én-
damalsenliga for att utgéra en grund
for vara uttalanden. Risken for att inte
uppticka en visentlig felaktighet till
foljd av oegentligheter ar hogre an for
en vasentlig felaktighet som beror p4
fel, eftersom oegentligheter kan inne-
fatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelaimnanden, felaktig in-
formation eller &sidosittande av in-
tern kontroll.

> skaffar vi oss en forstielse av den del
av stiftelsens interna kontroll som har
betydelse for var revision for att utfor-
ma granskningsédtgiarder som ar lamp-
liga med hansyn till omstindighet-
erna, men inte for att uttala oss om
effektiviteten i den interna kontrollen.

> utvarderar vi lampligheten i de redo-
visningsprinciper som anviands och
rimligheten i ledningens uppskatt-
ningar i redovisningen och tillhérande
upplysningar.

> drar vi en slutsats om lampligheten i
att styrelsen och verkstillande direk-
toren anvander antagandet om fort-
satt drift vid upprattandet av bok-
slutet. Vi drar ocksé en slutsats, med
grund i de inhiamtade revisionsbevi-
sen, om huruvida det finns nigon vi-

sentlig osidkerhetsfaktor som avser si-
dana handelser eller férhillanden som
kan leda till betydande tvivel om stif-
telsens formaga att fortsitta verksam-
heten. Om vi drar slutsatsen att det
finns en vasentlig osikerhetsfaktor,
maste vi i revisionsberattelsen fista
uppmarksamheten pa upplysningarna
i bokslutet om den visentliga osiker-
hetsfaktorn eller, om sddana upplys-
ningar ar otillrackliga, modifiera ut-
talandet om bokslutet. Vara slutsatser
baseras pa de revisionsbevis som in-
hamtas fram till datumet for revisions-
berattelsen. Dock kan framtida han-
delser eller forhallanden gora att en
stiftelse inte lingre kan fortsétta verk-
samheten.

> utvarderar vi den 6vergripande pre-
sentationen, strukturen och innehéllet
i bokslutet, daribland upplysningarna,
och om bokslutet dterger de under-
liggande transaktionerna och handel-
serna pa ett sitt som ger en rittvisan-
de bild.

Vi kommunicerar med dem som har an-
svar for stiftelsens styrning om bland an-
nat revisionens planerade omfattning och
inriktning samt tidpunkten for den och om
betydelsefulla iakttagelser under revision-
en, daribland eventuella betydande brister
i den interna kontrollen som vi identifierat
under revisionen.

OVRIGA RAPPORTERINGSSKYLDIGHETER

OVRIG INFORMATION

Styrelsen och verkstillande direktoren an-
svarar for den 6vriga informationen. Den
ovriga informationen omfattar verksam-
hetsberattelsen.

Vart uttalande om bokslutet ticker inte Ov-
rig information.

ARSBERATTELSE 2022

Var skyldighet ar att lisa den 6vriga informa-
tionen i samband med revisionen av bokslutet
och i samband med detta gora en bedomning
av om det finns vasentliga motstridigheter
mellan den 6vriga informationen och bok-
slutet eller den uppfattning vi har inhamtat
under revisionen eller om den i 6vrigt ver-
kar innehalla visentliga felaktigheter. Det
ar ytterligare var skyldighet att bedoma om
verksamhetsberittelsen har upprittats en-
ligt gillande bestammelser om upprattan-
de av verksamhetsberittelse.

Enligt var uppfattning dr uppgifterna i verk-
samhetsberittelsen och bokslutet enhetli-
ga och verksamhetsberittelsen har upprit-
tats i enlighet med géllande bestimmelser
om upprittande av verksamhetsberittelse.

Om vi utgdende fran vart arbete pa den 6vri-
ga informationen, drar slutsatsen att det fore-
kommer en visentlig felaktighet i verksam-
hetsberattelsen, bor vi rapportera detta. Vi
har ingenting att rapportera géillande detta.

OVRIGA UTTALANDEN SOM GRUNDAR SIG
PA LAG

Vir skyldighet ar att utgiende fran den av
oss utforda revisionen ge ett uttalande om
de omstandigheter som forutsitts enligt stif-
telselagen 4:2.2 §.

Styrelsen och verkstillande direktoren an-
svarar for informationen i bokslutet och
verksamhetsberittelsen samt for att de er-
sattningar och arvoden som betalats till le-
daméterna i stiftelsens organ ar sedvanliga.

Enligt var uppfattning ger bokslutet och verk-
samhetsberattelsen de uppgifter om stiftel-
sens verksamhet under rakenskapsperioden
som ar visentliga for bedomningen av om
stadgebestimmelserna om stiftelsens dnda-
mél och verksamhetsformer har f6ljts. Arvo-
den och ersittningar utbetalda av stiftelsen
till ledaméterna i stiftelsens organ kan an-
ses vara sedvanliga.

Helsingfors 3.5.2023

Ernst & Young Ab
revisionssamfund

Anders Svennas, CGR



ARSBERATTELSE 2022

Beviljade stipendier 2022-2023

Allmdénna fonden, forskningsunderstéd 2022-2023

Aatsinki Anna-Katariina

Ahlqgvist-Bjorkroth Sari

Aija Anette

Awad Shady

Bjorkqvist Gunilla

Blomqvist Carl

Bruck Oscar

Castrén Eero

Engberg Elina

Engblom Thomas

Fellman Vineta

Hamal Manisha

Heikkil& Katriina

Holm Suvi

Hovatta liris

Huhtala Mira

llomaki Miro

Jussinniemi Laura

Jakel Julia

Lapsuuden toiminnalliset vatsavaivat ja suolistomikrobiston
kehitys

Vuorovaikutteinen ultraddni raskaana olevan naisen tukena
-tutkimus

Keskoslapsen ja vanhempien Idheisyys ja sen vaikutus lapsen
kehitykseen

Precision Medicine Approach to Improve Management of High-
Risk Chronic Myeloid Leukemia Patients

Trauma, resilience and mental health among Finnish WWII
veterans. Long-term consequences of war

Livskvalitet, motionsvanor och éverlevnad efter adjuvant
behandling av bréstcancer. En 10-arsuppféljningsstudie av BREX-
projektet

Analysis of hematocytological samples with automated image
digitization and deep learning-based machine vision

Psyykkisten kokemusten suhde hermoston muovautuvuuteen

Sociodemographic Factors, Parental Mental Health and Movement
Behaviours in the Early Years — the SUNRISE Finland study

Recovery after mild traumatic brain injury: influence of personality
traits and attachment pattern: a cohort study

"Sjungande Kenguru” - kan musikintervention under hudnéra
kontakt i nyféddhetsperioden férbdttra prognosen fér prematurer

Bullying among Finnish adolescents and its impact in their
psychological and psychological health

Stressful Life Events and the Risk of Psychosomatic Multimorbidity

Psychophysiological reactions to violent videogames:
investigating differences between player groups

Ahdistuneisuuden ja somaattisten sairauksien yhteisesiintyvyys ja
geneettinen korrelaatio

Pikkukeskosena syntyneiden nuorten kdyttdytymisen ja tunne-
eldman ongelmat sekd itse koettu elémdénlaatu 17-vuotiaana

How early experiences matter: impact of early life stressors on
brain networks of emotion regulation and mentalization

Early stress and cardiometabolic and pulmonary health of adults
born preterm entering middle age - Two country birth cohort
study

Psychosomatic risk and resilience from birth to adulthood

Beviljat (€)

15000
10 000
12 000
15000
15000

20 000

15 000

10 000
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6000
14 000
6000

30000
6000

30000
10 000
15000

13000

30000

Kajantie Eero

Kalland Mirjam

Kalso Eija

Karlsson Hasse

Karlsson Linnea

Karppanen Anna-Kaisa

Karukivi Max

Kataja Eeva-Leena

Koivumaa-Honkanen
Heli

Korhonen Laura

Korhonen Liisa

Kortesluoma Susanna

Kotilahti Emilia

Kuula Liisa

Kyrénlahti Anniina

Laitinen Kirsi

Lapinleimu Helena

Lehtimaki Terho

Lehto Ulla-Sisko

Lehto Reetta

Leppénen Hanna

Liira Helena

Lindstedt Johanna
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Varhainen stressi ja kardiometabolinen ohjelmoituminen
ennenaikaisesti syntyneillé

Families First

Sémnproblem, édngest och depression hos patienter som fér
behandling fér dggstockscancer

FinnBrain Birth Cohort Study

Raskaudenaikainen inflammaatio ja varhainen stressi lapsen
kehitystd ja terveyttd muokkaamassa: valittyvatks vaikutukset
suolistomikrobiston kautta?

Early life motor development, temperament and anhedonia as
predictors of physical activity and sedentary time in midlife -
Northern Finland Birth Cohort 1966

AVAIN JR - Laihuushairiéon vaikutus aivojen rakenteeseen ja
toimintaan sekd kehon aineenvaihduntaan nuoruusikdisillé

“Old already when young?” Does early-life stress accelerate child
telomere erosion, and parental resilience protect telomeres from
accelerated aging from 0 to 9 years? — A FinnBrain Sub study

Comorbidities of mental and musculoskeletal disorders -
outcomes, risk and protective factors

Aidin raskaudenaikaisen stressin ja varhaislapsuuden toistuvien
infektioiden vaikutus lapsen terveyteen 5 vuoden idssdé- FinnBrain
birth cohort study

Psykososiaaliset pitkdaikaisvaikutukset lapsuus- ja nuoruusiéssa
syovdan sairastaneilla

The infant stress regulation and the gut microbiota as early
biomarkers for emotional and behavioral problems during
childhood after prenatal psychological distress exposure

Pitk&kestoiset ja vakavat syémishdiriét: hoitointerventiot,
sairastuneiden kokemukset ja hoidon tarve

Anxiety and Sleep: piloting active and passive interventions

Sosioekonomisten tekijéiden vaikutus lapsuusidn
sy6pdakuolleisuuteen ja lapsuusidissd sairastetun syévan
sosioekonomiset myéhdisvaikutukset

Raskausajan elintavat lapsen kehityksen sadtelijénd

Ulkomailta Suomeen adoptoitujen lasten fyysinen ja psyykkinen
terveys Suomessa, FinAdo

Childhood exposures to psychosocial adversities and their lifetime
epigenetic intra- and intergenerational transmission and effects
on adulthood and offspring mental and physical health

Sy6pddn sairastuneiden sosiaaliset resurssit, sosiaalinen p&dédoma,
hyvinvointi ja selviytyminen

Lasten uni- ja ateriarytmi ja paino

Insuliinihoitoisten diabeetikoiden syémishdiridoireilun prevalenssi
ja sen yhteys hoitotasapainoon ja komplikaatioriskiin

Miké on toimintakyvyn, oireiden ja eldmdanlaadun ennuste
potilailla, joita on yliopistosairaalassa hoidettu toiminnallisen
hairion vuoksi, kohorttitutkimus

Isdn ja lapsen varhaisen vuorovaikutussuhteen rakentuminen
ja merkitys raskausajasta pikkulapsivaiheeseen - Yhteydet
lapsen sosioemotionaaliseen kehitykseen
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Lukkarinen Minna

Marttunen Mauri

Merikanto Ilona

Metsdld Johanna

Mustjoki Satu

Maki Kaisai

Mdakinen Marjaana

Moré Sara

Niemeld Pia

Nolvi Saara

Nummenmaa Lauri

Partinen Markku

Pietil@inen Kirsi

Piiroinen Ilkka

Pulakka Anna

Pulkki-R&back Laura

Raitoharju Emma

Ray Carola

Rimmington Julia

Rodionov Andrei

Roivainen Eka

Roustaei Zahra
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FinnBrain Atopy — Maternal stress during pregnancy and the
risk of atopic disorders in the offspring

Stressi, psykosomaattinen oireilu ja mielenterveyden kehitys
elédmadnkulussa - 16-vuotiaiden nuorten seurantatutkimus 22,
32,42 ja 52 vuoden idssd

Individual circadian rhythms and their development and
misalignment in relation to health and wellbeing from
childhood to old age - the role of biological, environmental
and behavioral factors

Ennenaikainen syntymad ja myéhempi lisdantymisterveys,
lapsettomuus, raskauden kulku ja jalkeldisen terveys

Functional immune profiling in hematological malignancies

Psykologiset ja sosiaaliset tekijat lievastd aivovammasta
toipumisessa

Aidin psykososiaalisen stressin ja kemikaalialtistuksen vaikutus
lapsen geenien sadtelyyn ja neurologiseen kehitykseen

3S — School, Sport and Social media: Tavoitteellisen
koulunkaynnin ja urheilun sekd sosiaalisen median vaikutus
nuorten naisten kehonkuvaan ja murrosidn kehitykseen

Insuliinihoitoisten diabetespotilaiden syémishdairidoireilu

Vanhemman vaikutus lapsen itsesdadtelykykyyn ja siihen
liittyviin hermoverkkoihin — varhainen stressi nuoruusikédn
siirtymistd muovaavana tekijand

Multisystem imaging of the whole-body emotion circuit with
total-body positron emission tomography

Pitkéikestoisen COVID-19:n (Long Covid) oirekuva ja
oireyhtymadlle altistavat tekijéat. Kansainvdlisen ICOSS-
konsortion tutkimuksia

Painonlaskun psykososiaaliset ennustekijat Painonhallintatalon
digitaalisessa valmennusohjelmassa

Koherenssin tunteen yhteys kuolleisuuteen

Ennenaikainen syntymad, ympdristéaltisteet ja mydhempi
kayttaytyminen ja kehitys — PEN-tutkimus

Sosiaalisten ja psyykkisten tekijoiden vaikutukset
syddnterveys-intervention tuloksiin: 26-vuotinen
seurantatutkimus Markovin ketjumallinnuksella

Sotastressin monisukupolviset epigeneettiset vaikutukset

Sosioekonomisten-, psykososiaalisten- ja ympdristotekijoiden
yhteys lapsiperheiden luontoliikuntaan ja lasten
luontosuhteeseen

The association between mood and anxiety disorders with
mortality and general medical conditions

Refining the link between emotion, connectivity, and plasticity
in ageing brain: An integrated neuroimaging and sham-
controlled transcranial magnetic stimulation study

Toiminnallisiin hairidihin liittyvat kognitiiviset oireet ja
potilaiden testiprofiilien erityispiirteet

The timing of reproduction and socioeconomic disparities
in maternal health, including antenatal and postpartum
depression
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Silver Eero

Sipil& Reetta

Skogberg os.
Solovieva Natalia

Sourander Leif Andre

Stenholm Sari

Stenlund Sade-Pdivi

Tolonen lina

Turunen Antti

Tuulari Jetro

Vanhanen Jukka

Viljakainen Heli

Virtanen Eeva

Vitikainen Emma

Vaarasmaki Marjo

Wartiovaara Marja

Zetterman Teemu
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Varhaiset altisteet, 5-vuotiaiden aivot ja kognitiiviset taidot:
aivojen rakenteellinen magneettikuvantamistutkimus FinnBrain
syntymdakohortissa

Kehon tunnekartat pitkittyneestd kivusta karsivilla lapsilla,
nuorilla sekd heidan vanhemmillaan.

Longitudinal trajectories for the association of exposures

to psychosocial stress and poor mental wellbeing with
cardiovascular outcomes among migrant origin populations
in Finland

Familjecentrerat distansvdrdsprogram som férebygger
psykosomatiska och mentala problem hos barn (digiparent) -
Implementering, personalisering och genetik

Psyykkinen, fyysinen ja sosiaalinen aktiivisuus elédmdankulun eri
vaiheissa ja niiden yhteys kognitiivisiin toimintoihin ik&dntyessa

The impact of psychosocial factors on antibiotic use
Myoétatunnon hyodyt tydstressille, unen laadulle ja kehon
koostumukselle: laajojen suomalaisten tutkimusjoukkojen
tarkastelu pitkittGisasetelmilla

Autologisen kantasolusiirteen solukoostumuksen merkitys
myelooma ja non-Hodgkin -lymfoomapotilailla

Population neuroscience approach on how psyche and the
brain affect metabolic health - focus on early life stress and
(pre)adolescent obesity

Transkraniaalinen magneettistimulaatio CRPS-potilailla:
vaikutukset kipuun, psyykkiseen hyvinvointiin ja uneen

Fin-HIT-undersékningens andra uppféljning: psykisk halsa,
livsstil och évervikt hos unga vuxna

Preterm birth, fetal growth restriction, and physical health of
children born in low-resource settings

Prenatal aging: early life stress, intergenerational effects and
telomere length in the FinnBrain cohort study

Mielenterveyden sukupolviset ja ylisukupolviset vaikutukset
raskausdiabeteksen kehittymiseen, mekanismeihin ja
pitkdaikaisennusteeseen

Hemofilia A -verenvuototaudin potilaiden solujen geenikorjaus

Metaboliset muutokset ja lihastoiminta fibromyalgiassa

Steinerfonden, forskningsunderstéd 2022-2023

Baars Erik

Baars Erik

Bergman Monica

Boman Erika
Eriksson Johan

Filimonov Dmitri

Saluto-Hygiogenetic Evaluation of Patient-reported Outcome
Group (S-HEAL)

Working mechanisms of anthroposophic therapies: a scoping
review of features, classifications and related conventional
concepts

Dreaming after trauma: The effect of negative emotional
memories on dream content

Vardpersonals beredskap att méta dldre med psykisk ohdlsa
Att gora en erfarenhet

Electrophysiological correlates of consciousness in auditory
and multsensory condition.

2500

20 000

20 000

60 000

20 000

25000

15 000

2500

20 000

8 000

20 000

26 000

20 000

20 000

25000

16 000

20 000

10 000

13 000

13 000
8 000
26 000



Granstedt Artur

Hellman Matilda
Holopainen Johanna
Hék Nordberg
Johanna

Kallio Sakari

Kivikkokangas Sami

Korkalo Liisa

Kuusela Antti

Kuuva Sari

K&hdénen Juuso

Lehto Elviira

Loukola Ville

Manninen Paavo

Maroti Daniel

Marttinen Maiju

Mustonen Katja

Nie Peixin

Pentikdinen Emmi

Pesonen Anu-Katriina
Poikonen Hanna

Roos Eva

RGnne-Petersen Linn

Sampolahti Timo

Saxén Heikki
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De biodynamiska odlingsétgdrdernas betydelse for den
organiska substansens uppbyggnad och kolbildning i marken

Epistemic projects: The launch of a social theoretical concept

"Rintasyépdhoitojen jalkeen’-sairauteen liittyvdt narraatiot ja
niiden kdsittely kirjoittamisen ryhmdssa

Patients’ experiences in clinical trials of Anthroposophic health
care: Qualitative explorations

Understanding Hypnosis as a Science

Iltsehavainnointikyvyn kehittyminen edellytyksend
itseanalyyttiselle funktiolle

Ravintoaineiden saanti ja elimistén ravitsemustila vegaani-,
kasvis- ja sekaruokavaliota noudattavilla lapsilla ja heidan
vanhemmillaan (MIRA2)

Rudolf Steinerin vapauskdsitys henkisen hyvinvoinnin
mahdollistajana

Vdrit ja tunteet psykiatristen potilaiden taiteessa

Understanding Self-Transcendence and it's significance for
values and good life

Yksildn ruoanvalintamotiivit ja taustatekijat terveellisen ja
ilmastokestavan ruokavalion mahdollistavina tekijoind

Koronaviruspandemian vaikutukset unien ja mielenvaeltelun
uhkasisaltéihin

Psykoanalyyttisen kirjallisuudentutkimuksen merkitys
psykoanalyysin hoitomenetelmdlle

Kanslofokuserad terapi (EAET) i reguljar vard fér patienter med
medicinskt oférklarade symptom med hég vardkonsumtion

Intranasal dexmedetomidine in pediatric and adolescent
outpatient palliative and hospice care symptom management

Kehollisuus osana mindkokemusta. Keskustelunanalyyttinen
vuorovaikutustutkimus terapeuttisesta tydskentelystd
psykiatrisen fysioterapian vastaanotoilla nuorten psykiatristen
potilaiden kanssa

For completing a PhD project: The effects of music training
on working memory and the modulation effects from native
language

Kuorolaulun pitkéaikaisvaikutukset ikdéntyneiden
neurokognitiiviseen, emotionaaliseen ja sosiaaliseen
hyvinvointiin

Nukahtamisen tiede

Brain and Body in Dance: Brain waves when watching live
dance

En 6verbeskyddande fordldrastil; hur péverkas sambanden
mellan féraldrapraxis och smdbarns levnadsvanor och vikt?

Langvarig smarta och sjalslig halsa -studier med existentiell
och molekylar ansats inom antroposofisk och konventionell
vard -FAS 3

Psykoterapian ymmartédmisen kerrostumia - humanismista ja
spekulatiivisesta mystiikasta ammentavia luentatapoja

Orgaanisen bioetiikan mahdollisuuksien tutkiminen globaalisti
mobiilisovelluksella
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Sihvonen Aleksi

Slotte Asa

Séderbacka Tina

Telford lisa
Terhune Devin
Tolmunen Pirkko

Torppa Ritva

Vainio Seppo

Valjakka Riikka

Valkonen Kirsti

Volanen Salla-Maarit

Weckstrom Markus
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Afasian kuntoutumisen ennustaminen ja edistdminen

Underdiagnostiserade man: dtstérningar, maskulinitet, stigma
och berattelser om kroppsbilder

Vitality, health and work - doktorsavhandling vid Abo Akademi
- artikelavhandling bestéende av tre delstudier

Coaching lifestyle intervention for fertility (COLIFE)
Time perception and the placebo response
Avustavan kosketuksen merkitys vanhusten hoitotydssd

MULAPAPU-Miten MUsiikki-interventio ja LAulu PArantavat
kuulovammaisten lasten PUhekieltd

Impact of biodynamic farming on the straw/berries as
depicted via nutritional nanovesicles - mansikan nano- ja
mikrorakkula eksosomit biodynaamisen viljelyn laatukriteerind
ravinnon elementtind

Tanssi-liiketerapia nuorten masennuksen hoidossa

Oljydispersiokylvyt ikddantyvien hoidossa. Levico-vesi ja
elinvoiuman yllapito. Tutkimus Casa Raphaelissa Pohjois-
Italiassa

Terve Oppiva Mieli -tutkimus tietoisuustaitojen
vaikuttavuudesta oppilaiden ja opettajien hyvinvointiin
ja mielenterveyteen sekd jalkauttamisesta suomalaisiin
peruskouluihin

Relationaalinen biologia ja eldmad teoreettisena kdésitteend
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Steinerfondens fortbildnings- och projektstipendier 2022-2023

Aaltonen Mika

Aaltonen Eveliina

Ahtiainen Helena

Alfthan Nina

Antroposofisen lddketieteen yhdistys ry
Antroposofisen terapian yhdistys ry

Biodynaaminen yhdistys - Biodynamiska
féreningen ry

Biodynaaminen yhdistys - Biodynamiska
féreningen ry

Eurytmiataiteen edistémisyhdistys (Janitta
Koskinen)

Helsingin Rudolf Steiner -koulun
kannatusyhdistys ry

Honkonen Tuija

Jairi Mikko

Jokinen Marianne

Jutila Riitta

Kamarikuoro Soi ry
Kanniainen Irmeli

Set ry Kanniainen Irmeli
Huhtinen Riitta-Maija
Kirmanen Jenna

Koivunen Tapani

Korhonen Mari-Jaana
Laakso Kirsi
Lankinen-Antenen Pirkko Liisa
Laulaja Tiina

Lehtonen Anja

Marjattakoulu hoitopedagogiika
Marjatta-koulun oppimisen tuen ryhma
MLL Uudenmaan piiri

Murto Henri

Nordling Matti

Okkonen Pentti

Osuuskunta Ciris

Paalasmaa Jarno

Paananen Tertta
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PietikGinen Maija

Riipinen Niina

Snellman-korkeakoulu
Snellman-korkeakoulun kannatusyhdistys ry
Sotala Soile

Suhonen Sanna

Suomen antroposofinen liitto ry

Suomen antroposofisen ladketieteen
laakariyhdistys SALLY ry

Sylvia-koti yhdistys ry / Tapolan kyléayhteisé
Tarvainen Anna-Liisa

Tolmunen Pirkko

Ulkuniemi Sirpa

Understodsforeningen fér Rudolf
Steinerskolan i Helsingfors

Vanhustyoyhdistys Sofia ry
Vanhustyoyhdistys Sofia ry
Zimmerman Peter

Adreld Marjo Anne Maria
Osuuskunta Ciris
Paananen Tertta
Pakkanen Airi

Puustinen Raimo
Rahijérvi Kristo

Ranto Heini

Ranto Heini
Rautalin-Langstrom Katjal
Reinhard Veera

Reinikka Paivi

Riipinen Nina

Ristolainen Tiina
Ristola-yhteisd
Romppanen Mikko
Ruusu-Ristiry

Ryti Helena

RaNNari Susann

Saarnio Pirkko
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Sarekoski Tuulikki Maria 800
Sarekoski Tuulikki Maria 2400
Silvan-Egholm Riitta 800
Snellman-korkeakoulu 20000
Snellman-korkeakoulun kannatusyhdistys ry 40000
Soljama Helena 800
Somero Anne-Marie 900
Somero Anne-Marie 900
Sonninen Jussi 2500
Sotala Soile 800
Soukkanen Minna 2500
Steiner-konstseminariet 4000
Suhonen Sanna 1000
Suomen antroposofisen I&dketieteen 6000
lGakariyhdistys SALLY ry

Suomen Neuropsykiatrinen Yhdistys 10000
Svensk Férening for Antroposofisk Medicin 5000
och Terapi SAMT

Sylvia-koti yhdistys ry 3700
Tarvainen Anna-Liisa 3400
Teckenberg-Jansson Pia 900
Universitetsunderstéd 2022 Beviljat (€)
Helsingfors universitet 100 000
Oulun yliopisto 100 000
Turun yliopisto 100 000
Tamperen yliopisto 90 000
Abo Akademi 75 000
Aalto-yliopisto 75 000

Tiitta Leena

Tolmunen Pirkko
Torkko-Laaksonen Maija
Tuovinen Hannu
Tuovinen Jaana
Tuovinen Hannu

Ulkuniemi Sirpa

Understédsféreningen for Rudolf

Steinerskolan i Helsingfors
Vahviala Pirjo
Vainionp&d Kaisa

Vallius Outi

Vanhustydyhdistys Sofia ry

Wennstrém Rainer
Wetterhoff Sophie
Wihuri Redmond Maarit
Wirsching Elizabeth
Vuori Maarit
Zimmermann Peter

Zimmermann Seija
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SIGNE&ANE
GYLLENBERGS
STIFTELSE

Signe och Ane Gyllenbergs stiftelse
Georgsgatan 4 A5
00120 Helsingfors
+358 9 647 390
gyllenbergs fi

VILLA
GYLLENBERG

Villa Gyllenberg
Grandstigen 1
00340 Helsingfors
+358 9 647 390
villagyllenberg fi



